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Pasznea |. [TosicHuTeILHAA 32ATUCKA
1.1. Xapaxmepucmuxa yuebHo2o0 npedmema, e2o0 Mecmo u pojib 8 06pa308ameibHOM npoyecce

Jannast mporpamMma pazpaboTaHa B COOTBETCTBHH C:

» DepepanpHbiM  3akoHOM Poccwiickoit @enepamuu ot 29.12.2012 1. Ne273-®3  «O6
oOpasoBanuu B Poccuiickoit @eneparum»;

+ IIpuxa3zom MunuctepctBa obpasoBanust Poccuiickoit @enepauuu ot 29.08.2013 r. Ne 1008
«O0 yTBEepk/I€HUH MOPsAKA OPraHU3alUU U OCYILIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHOM e TEIbHOCTHU 110
JOTIOTHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTEIBLHBIM IIPOTPaMMam»;

* Konuenuueir pa3BuTHs TOMOJHUTEILHOTO 0Opa3oBanus Aeteil B Poccuiickoit deneparuu 10
2020 rona;

* TlocranoBnenuem ['MaBHOro rocyaapcTBEHHOrO caHUTApHOro Bpauda Poccuiickoit denepanumn
ot 04.07.2014 1. Ne 41 «O06 yrBepxknennu CanlluH2.4.4.3172-14 "CanurapHo-
SMUJIEMUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COJEPKAHUIO U OPraHM3allUU pekuMa paboThl
o0pa30BaTeIbHBIX OpraHM3alliil JIOTOJIHUTENBHOTO oOpa3oBaHus jaerel» u  «CaHUTapHO-
SMHUIEMHOJIIOTUYECKUE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJCPKAHUIO U pEXKUMYy pabOThl B
nomKkoaeHbIX  opranu3anusx (CanlluH 2.4.1.3049-13", yrtB. moctaHoBiieHueM ['aBHOTO
rocymapctBeHHOro Bpada P® ot 15.05.2013 Ne26);

* @enepalbHbIM  TOCYAAPCTBEHHBIM  O0Opa30BaTENIbHBIM  CTaHAAPTOM  JJOLUIKOJIBHOTO
o0pa3oBaHus;

* VY4yeroM MHOIOJETHEr0 TMEAaroruyeckoro OmblTa B O0JACTH  BOKAIBHO-XOPOBOIO
WCIIOJIHUTENBCTBA B JIETCKUX IIKOJAaX MCKYCCTB, B TOM 4YHCIIE, MPEACTABICHHOTO B Iporpammax
10 BOKAJIy JJIsl yYaIIUXCsl XOPOBBIX OTAETICHHM.

[Mporpamma «My3bIKka» XyI0)KECTBEHHOHM HAIPAaBICHHOCTH pa3paboTana i netei 3,5-4
JET.

BoszpactHble ocobeHHOCTH ciyxa u roioca naereil 3,5-4 ner. Y neteil sToro Bo3pacTa
rOJIOCOBOM ammapar emie He c(popMHpOBaH, TOJIOCOBas MBIIILA HE pPa3BUTA, CBSI3KU TOHKHE,
Kopotkue. ['opranp pebeHka Gosiee 4eM B /iBa C MOJIOBUHOM pa3a MEHbILE TOPTaHU B3POCIIOTO.
3ByK, 00pa30BaBIIMICS B TOPTaHH, OYCHb CJIAOBIH, OH YCHJIMBAE€TCS B OCHOBHOM T'OJIOBHBIM
pe3oHaTopoM (IOJIOCTh IVIOTKH, PTa, HOCA), TaK Kak I'PyAHOH pe3oHaTop (IOJOCTh Tpaxed u
OpoHxoB) moutu He pa3BuUT. [loaTomy romoc pebenka 3,5-4 yeT oueHb HECHIIBbHBIN, IbIXaHHE
ciaboe, MOBEpXHOCTHOE.

["on0coBBIe CBA3KM CMBIKAIOTCSL HEMOJIHO, IPU 3BYKOOOPAa30BaHUU KOJIEOIIOTCS TOJIBKO UX
Kpasi — OTCI0Jia JIETKOCTh M HEAOCTATOYHAS! 3BOHKOCTH 3BYYaHMS.

Tpebyercss oueHb OCTOPOKHOE, OEpexkHOE OTHOILEHHE K JETCKOMY roiocy. B mepByro
ouepe/lb HY)KEH NpOJyMaHHBI MOAOOp mMeceHHoro marepuana. IlecHH MOKHBI OTIMYATHCA
JIOCTYITHOCTBIO TEKCTA U MEJIOJIUU: TIPOCTHIE, SICHBIE TIO0 CMBICITY CJIOBA, OJIM3KUE 00pa3bl, COOBITUS
U SIBJICHUS; MPOCTOW PUTMUYECKHM PHUCYHOK MeIoauu Oe3 OOJbIIMX CKAyKOB; JOCTYIMHBIN
MEBYECKUH aMana3oH (MH — CH); KOPOTKHE My3bIKaJlbHBIE (pa3bl, yIoOHBIE A JBIXaHUS
peOeHka.

[lemaror nmomxeH paboTaTh Hal (OPMUPOBAHHUEM YCTONUMBOTIO HAaBbIKA €CTECTBEHHOTO,
HEHANPSHKEHHOTO 3BYYaHUs, HE JIOMyCcKaTh (POPCUPOBAHMS 3ByKa KaK BO BpeMs IEHUS, TaK U B
pa3rOBOPHOM PEYH.

[Mporpamma mnpegycmatpuBaeT audQepeHINpPOBAaHHBIA TOAXOA K OOy4eHHIo, Y4ET
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WH/IMBAAYAJIBHBIX TICUXO()H3HOIIOTHIECKUX 0COOCHHOCTEH JIETei JOIKOIBHOTO BO3paCTa.

CoBpemeHHasi oOpa3oBaTeNbHasi cpeJa — 3TO YCIOBHSA, B KOTOPBIX KaXIblii peOEHOK
pa3BUBAETCS] COPA3MEPHO CBOMM CIIOCOOHOCTSIM, HHTEpecaM U MOTpeOHOCTSIM. UeNoBek HaJlieleH
OT TpPUPOABI OCOOBIM JapoM — TojocoM. VIMEHHO romoc HoMoOraeT 4YeloBeKy OOIIAThCs ¢
OKPY’KAIOIIMM MHUPOM, BBIPaKaTb CBOC OTHOIICHHE K PA3IMYHBIM SIBICHMSIM KW3HH. [leByeckmii
TOJIOCOBOM armapar —

HEOOBIKHOBEHHBI MHCTPYMEHT, TAsIIMA B ce0€ MCKIIOUUTEIFHOE OOraTCTBO KPacOK M Pa3IMYHbIX
oTTeHKOB. Iloyp30BaThCA NEBYECKMM TIOJOCOM YEJIOBEK HAYMHAET C JAETCTBA IO MEpPE pa3BUTHA
MY3BIKQJIBHOTO CIIyXa M TOJIOCOBOI'O amIapara.

C paHHero BoO3pacTa JETH UYBCTBYIOT TMOTPEOHOCTH B SMOIMOHAIHLHOM  OOIICHUH,
UCTIBITHIBAIOT TATY K TBOpUECTBY. VIMEHHO B mepHo/] AETCTBA BAXKHO PEATM30BaTh TBOPUECKUI IOTEHIIMAI
pebeHka, copMHpOBaTh MEBYECKUE HABBIKW, MPUOOIIUTH JIeTel K MEBYECKOMY HCKYCCTBY, KOTOPOE
CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO TBOpueckoil (anrtazuu. Kaxaplii peOeHOK HaXOoIUT BO3MOXKHOCTb IS
TBOPUYECKOIO CAMOBBIPAKEHHS JITUHOCTH 4Yepe3 COJBHOE M aHcaMOJIeBOE IMEHHE, TEHHE HApOAHBIX U
COBPEMEHHBIX IIECEH C MYy3bIKAIbHBIM COIPOBOKIACHUEM.

B nmannbIx ycnoBusix mporpamma «Mys3bIKa» - 3T0 MEXaHM3M, KOTOPBIH ONpPEEIISET COlepiKaHue
00y4eHrs] BOKaJly JOIIKOJIBHHKOB, METO/IbI pabOThI MperofiaBaress no (POPMUPOBAHUIO M PA3BUTHIO
BOKAJIbHBIX YMEHHI 1 HABBIKOB, IPUEMBI BOCIIUTAHUS BOKAJIUCTOB.

[IporpamMma He CTaBUT CBOEH ILIENbIO MPO(ECCHOHAIBHOE M3ydEHHE BOKala, a HANpaBlIeHAa Ha
TBOPYECTBO OOYYAIOIIETOCs, Ha Pa3BUTHE €ro MHTEpEeca HE TOJIBKO B KOHEYHOM pe3ysIbTaTe CBOEH
JeITETIFHOCTU - Y4acTHe B KOHLIEPTaX, KOHKypcax, HO Ha IPOIIECC MOKMCKa CBOETO «S1», Ha oOpereHue
Jpy3€eii - €AMHOMBIIIIEHHUKOB, HA OPraHU3alMI0 HAIIOJIHEHHOI'O 10Cyra JOLIKOJIbHHKA, a TAKKE B
Hell MmpelcTaBleHa CTPYKTypa HMHIMBHAYAJbHOIO IEJArOrMyeckoro BO3ACHCTBUA Ha (HOPMHUpPOBAHHUE
YCTOWYMBBIX YMEHUI U HABBIKOB Y MY3bIKAJIbHO OJAPEHHBIX JAETEH TONIKOIBHOTO BO3pacTa.

Ilenne sBsieTcss BecbMa JEWCTBEHHBIM METOIOM ACTETUYECKOro BOCIMTaHus. B mpouecce
M3Y4eHUs] BOKaJIa IETH OCBauBaOT OCHOBBI BOKAJIBHOIO UCTIOHUTEIIBCTBA, PA3BUBAIOT XY/I0KECTBEHHBIN
BKYC, PacIUIMpSIOT KpYyro3op, IO3HAKT OCHOBBI aKTepCKOro macrepctsa. Camblii KOPOTKMM ITyTb
SMOLMOHAIBHOTO ~ PACKPEIOIIeHUss pPeOEHKa, CHATUA 3aKaTOCTH, OOyYeHUs 4YyBCTBOBAHUIO U
XYZI0’)KECTBEHHOMY BOOOPA)KEHHIO - 3TO TIyTh Yepe3 Hrpy, paHTa3upOBaHHE.

WNmenno anst Toro, 4ToObl peOSHOK, HAJENEHHBIN CIIOCOOHOCTHIO U TATOH K TBOPYECTBY,
Pa3BUTHIO CBOMX BOKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH, MOT OBJIAJIETh YMEHUSIMU U HaBBIKAMH BOKAJIBLHOT'O
HCKYCCTBA, CAMO PEaJIM30BbIBATLCSI B TBOPUECTBE, HAYYUTHCS I'OJIOCOM NEpPEIaBaTh BHYTPEHHEE
SMOLMOHAIBHOE COCTOsIHUE, pa3paboTaHa pabouass nmporpamMMa «Mys3blka», HalpaBlI€HHas Ha
JTyXOBHOE Pa3BUTHE BOCIIUTAHHUKOB.

B mnocnennee Bpems BO BCEM MHUpPE HaMETWJIach TEHIACHIMS K YXYIIICHHUIO 3/10pOBbs
JIETCKOTr0 HaceleHHs. MOXKHO yTBEP)KAaTh, YTO KPOME pPa3BUBAIOIIMX M OOYydYaloOIMX 3ajad,
[IEHUE pelIaeT €Ile HEMAJIOBAXHYK 3aJady O03J0pOBHUTEIBHO-KOPPEKLIMOHHYIO. Ilenue
0JIarOTBOPHO BIIMSIET HA Pa3BUTHE I0JI0CA U IOMOTaeT CTPOUTH IUIABHYIO U HEIPEPHIBHYIO PEUb.
I'pynnoBoe mneHue mnpenactaBiser coOOM JEHCTBEHHOE CPEIACTBO CHSTHS HANpPSKEHUS |
rapMoHH3aluio JMYHOCTU. C MOMOIIBIO TPYNIIOBOIO MEHUS MOXKHO aalTHPOBAaTh MHIWBHIA K
CJIOKHBIM YCIIOBHSAM WIM CUTyalusiM. s netell ¢ pedeBol aToJIoruei MeHue SBJISIETCS] OJHUM
13 (haKTOpOB yNyulIeHus pedu. [l 1eTeil Bcex BO3pacToB 3aHATHS B BOKAJILHOM aHCcaMOJIe - 3TO
HCTOYHUK PACKPENOIIECHHUs, ONTUMHCTHYECKOTO HACTPOCHHSA, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHIAX,
COMAaTHYECKOM CTAOMIIM3alMU ¥ TAPMOHU3AINH JTHMYHOCTH.

[Iporpamma obOecneunBaeT (GOpMHUpPOBAHHE YMEHUN TIEBYECKOH JCATCIBHOCTH W



COBEpPUICHCTBOBAHWE  CHEIHUAJbHBIX  BOKaJIbHBIX  HAaBBIKOB:  IEBUECKOM  yCTAHOBKH,
3BYKOOOpa30BaHMs, IMEBYECKOTO  JBIXaHUS, apPTUKYIALWH, aHCcaMOsl;  KOOpIWHAIMU
JEATENBHOCTH T'OJIOCOBOTO amrapara ¢ OCHOBHBIMHM CBOWCTBAMHU IIEBYECKOI'O IoJIOCA, CIyXOBbIE
HaBblkl. CO BpeMeHeM IEeHHME CTAHOBUTCS Ui pEeOEHKa 3CTETMYECKOM LIEHHOCThIO, KOTOpas
Oynet oboramarh BCIO €ro JadbHEHIITYIO KU3Hb.

JlaHHas nmporpaMMa Mo3BoJIsIeT:
- B ycnoBusix JUIM uepe3 nomojHMUTENBHOE 00pa3oBaHUE JeTed TOLIKOJIBHOTO BO3pacTa
paclIupUTh BO3MOKHOCTH 00pazoBaTesbHOM 00acTH «BokaabHOE HCKYCCTBOY;
- OpPUEHTUPOBATH HA Pa3BUTHE TBOPYECKOIO MOTEHIIMAIA U MY3bIKaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH;
- BKJIIOYaTb B 3aHATUS  YNPaKHEHUM  JbIXaTeNbHOM  TUMHACTHKM O  METOJUKE
A.H.CtpenbHUKOBOI;
- UCTIOJIb30BAaTh pEYEBbIE WUIPHl M YIPaKHEHHs, KOTOphle pa3paboTaHbl MO MPUHIMITY
neparornyeckoil konnenuuu Kapna Opda (pa3Butue y aered yyBcTBa puUTMa, (pOpMHUpOBaHUE
JUKLOWY, apTUKYJSALUM, BBEACHHME B MHUP JUHAMHYECKMX OTTEHKOB, 3HAaKOMCTBO C
MY3bIKaJIbHBIMU (pOpMaMHu);
- MCIIO0JIb30BaTh UIPOBBIE 33/1aHNUS, YTO MOBBIIIAET MOTHUBALIMIO IETEHN K 3aHATHUSIM, Pa3BUBAET UX
[I03HABATENbHYIO aKTUBHOCTb.

1.2. llenu, 3a0auu usyuenusn yuebnozo npeomema

[lenpto aHHOM mporpaMMbl  SIBISIETCS  Pa3BUTHE TBOPYECKONO TOTEHIMATA MY3bIKAIBHO
omapE€HHOrO pedeHKa, (HOPMHUPOBAHME €ro ACTETHYECKOH KYJBTYPBl TIOCPEICTBOM TIPHOOMICHUS K
BOKaJIbHOMY HCKYCCTBY, TIO3THYECKOMY CIIOBY H (DOJIBKITOPY.

3aauu NporpaMmsl:

*  ®opMHpOBaHHE YCTOWUMBOIO MHTEpECA K EHHIO;

*  OOyueHue BbIpa3UTEIbHOMY TIEHHIO;

*  OOyueHue TIeBYCCKUM HABBIKAM,;

* PasBurue cimyxa u rosioca JIeTen;

*  DopMHUpOBAHKE TOJIOCOBOIO AIMIAPATY,

* Pa3Bute  My3bIK&IBHBIX  CIIOCOOHOCTEH:  JIQIOBOIO  YYBCTBA,  MY3BIKAJIBHO-CIYXOBBIX
MIPEICTABICHHN, YyBCTBAa PUTMA,

» CoxpaHeHHe 1 yKpeTUICHHE TICUXIIECKOTO 3I0POBbS ICTEH;

* Cozmanne KOM(OPTHOrO TICHXOJIOTHYECKOTO KIIMMATa, ONaronpHsTHOM CUTYaIH yCIieXa.

1.3. Cpok peanuzayuu yuebrHo2o npeomema

[pencraBnenHast mporpaMma paccuntana Ha 1 rox oOyueHus, 35 4acoB B TO/I. 3aHATHS MPOXOISIT
1 pa3 B HezIeIO, MPOIOIDKUTELHOCTE OTHOTO Ypoka - 20 muH. Bozpact o0y4arommxcst 3,5-4 rofa.

1.4.@opma nposedenus yuebHbIX AyOUMOPHBIX 3AHANUL

Hawnbonee momxomsmeit Gopmoit i peanus3alid JaHHOW MPOrpaMMBbI SIBISIETCSl ayJMTOPHOE
TPYNIIOBOC 3aHSATHE. B 3TOM BO3pacTe HAYMHAIOT TPOSBISATHCS TBOPUCCKHE CIIOCOOHOCTH
(hopmupyroIelics TMIHOCTH peOeHKa-TOIIKOIbHHKA.

[lporpamma  mpemycMaTpyBaeT  COYETAHWE  METOAMKMA  BOKIBHOIO  BOCIIUTAHUS

JeTeil W KOMIUIEKCA BOCIIMTATEIbHBIX Meponpm{mﬁ: BCTpCY C HHTCPCCHBIMU KOJUJICKTUBAMMU,



BKJTFOUCHHE JTMIAKTHICCKUX MaTepUasIOB, UTP, TIOCOOMIA, yIPayKHEHUH, periepTyapa, IJie YIUTHIBAIOTCS
0COOEHHOCTH Pa3HOYPOBHEBOTO PA3BUTHS JOIIKOIEHUKOB (UTO MOMOTAET OCYIIECTBIISTh HEOOXOIUMYFO
KOPPEKLIMIO ISl TIO3UTHBHOTO TPOJBIDKEHUSI KKIIOTO YdaIllerocsi), COBMECTHYIO paboTy mejarora,
poauTenci u 1eTeii.)

PexomeHayI0TCS K MCIIOJIB30BAaHUIO TaKue (POPMBI, KaK:
- Oecema, Ha KOTOPOM H3JIararTCsl TEOPETHUECKUE CBEACHUS, KOTOPbIE HWILTIOCTPUPYIOTCS
MO3TUYECKUMU M MY3BIKAIBHBIMU TPUMEPAMH, HATISAHBIMU TMOCOOUSMH, TPE3CHTALUIMHU,
BHJIEOMaTepuaIamu,
- MPAKTHYECKUE 3aHATHS, TJIe JCTH pa3ydnBalOT MECHU KOMITO3UTOPOB-KIACCUKOB, COBPEMEHHBIX
KOMITIO3UTOPOB,;
- 3aHATHE-TIOCTAHOBKA, PEMETHIUS - OTpabaThIBAIOTCS KOHLIEPTHBIE HOMEpPA, Pa3BUBAIOTCS
aKTEepPCKUE CIIOCOOHOCTH JIETEH;
- 3aKJIIOUMTENIBHOE 3aHATHE, 3aBeplarollee TeMy - 3aHsTHe-KoHuepT. [IpoBoautcs ams cammx
JIeTeH, poauTEeNeN, NeIaroroB U rocTei.

1.5. Memoowl o6yuenus

Ha 3anaTHs1X NCTIONB3YIOTCS CIIEYIOIIME METOIbI O0YUEHHSI:

*  HaIIAIHO-CITYXOBOW;

*  HAIVIAAHO-3PUTEIbHBIIL;

*  PENpOMYKTUBHBIIL;

*  OMOIMOHATBHBIHN (TIOI0O0P accoIHaImii, 00pa3oB, Xy/I0’KECTBEHHBIC BIICYATIICHHU ).

B mporpammy 3anokeHbl MPHHIMIBI My3bIKaTbHOW Tenmaroruku Kapma Opda — 1ieHHOCTB
3aKTI0YaeTCs B TOM, YTO OHHM SIBISIIOTCA OAHOM M3 3((EeKTHBHBIX (POPM ICHXOIOrMYECKOrO
MIEPEKITIOYEHHST BO BpeMsl 3aHSTHI; Pa3BHUBAIOT JBUIATENIbHbBIC CIHOCOOHOCTH, MY3bIKATLHOW MaMSTh,
YyBCTBO PUTMAa, PEUCBOE MHTOHHPOBAHHE, PA3BUTHE MY3BIKAIBHOTO CITyXa.

B ocHOBy mporpamMmbl JIeTNIM peKOMEHIAIMH TI0 Pa3BHTHIO TIEBYECKOrO TOJNOCA M METOIHKA
oOyuenust Bokaimy Jlmutpus OropofHoBa (JITOPUTMBI BOKajla, CHOCOOCTBYIOIIME BBIPAOOTKE
TMIEBYECKOTO JIbIXAaHUsl, BOCIUTAHMIO CAMOKOHTPOJSI, CIIYXOBOI'O, 3pPUTEIBHOTO, WHTOHAIMOHHOTO
BHUMAaHUsI, yMEHHUS CIIBIIIATE U CIIYIIATh Ce0s).

Knaccrudeckre METOIMKH, KOTOPbIE WCTIONB3YIOTCS TPH PEATM3Alii TIPOTPAMMBI, TTO3BOJISIOT
HAY4YHUTh BOCIIMTAHHUKOB CJIBIIIATH M CIYIIATH Ce0sl, 0CO3HABATH M KOHTPOJIMPOBATH CBOIO MIEBYECKYIO
MIPUPOTY, BJIAIETh METOAAMH U TIPUEMaMH, CHUMAFOIIINE MBIIICUYHBIE U TICUXOJIOTMYECKHE 3aKHMBL.

BoxkanpHasi mearorvuka y4uTBIBA€T, YTO KaXKIbld OOYy4aroOUIMiicsi €CTh HEeMOBTOpHMast
WHAVBUAYAIbHOCT, OOJaaromias CBOMCTBEHHBIMH TOJBKO €M TNCUXMYECKUMH, BOKaJIbHBIMH U
MPOYUMH OCOOEHHOCTSMH U TPeOyeT BCECTOPOHHErO M3Y4YEHHS 3TUX OCOOCHHOCTEH M TBOPUYECKOrO
TOJIXO/Ta K METOZIaM MX Pa3BHUTHSI.

MeToauyeckne NPUHLIHKIIBI eAroru4ecKoro npouecca:

¢ MPpUHIUI CAUHCTBA XYAOKCCTBCHHOI'O U TCXHUYCCKOI'O PA3BUTHSA IICHUS,

¢ [PUHIUII TAPMOHHUYCCKOI'O0 BOCIIMTAHUSA JIMYHOCTHU,

¢ MPUHIMUII IMOCTCIICHHOCTU M MOCJICAOBATCIBHOCTH B OBJIAACHUHN MACTCPCTBOM IICHHA, OT
HPOCTOTO K CIOKHOMY;

® [IPUHIMUII YCIIEIIHOCTH,

® [PUHIUI COPAa3MEPHOCTH HATrPy3KH YPOBHIO M COCTOSHHUIO 3J0POBbS COXpPaHCHHS
3]10pOBbsI peOEHKA;



®  [IPUHIUI TBOPYECKOTO PA3BUTHS;
® TIPUHIUI JOCTYITHOCTH;
® TMPUHIMUIN OPUEHTAIMM Ha OCOOCHHOCTH M CHOCOOHOCTH — MPUPOIOCO0OPA3HOCTH
pebeHka,
® TPUHIUI WHAUBUIYATBHOTO ITOIX0/1;
® TIPUHIUI IPAKTUYCCKON HAMIPABICHHOCTH.
B ocHOBY pa3paboTku nporpaMmbl «My3bIKa» MOJIOKEHBI TEXHOJIOTHH, OPUEHTUPOBAHHBIE
Ha (OpPMUPOBAHKE OOMIEKYIbTYPHBIX KOMIICTCHIINN 00 yJatOIuXCsi:
® TEXHOJIOTHS PAa3BUBAIOIIETO OOyUCHHUS;
® TCXHOJIOTrWs MHAWBUAYAJIU3alluU O6y‘IeHI/I$I;

® JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHAS TEXHOJIOTHSI.
1.6. Onucanue mamepuanvro-mexHuyeckux yciosuii peaiusayuu yuebHo2o npeomema

Hanwume crienmanibHOT0 KaOMHETa (KAOMHET MY3BIKH ).
Hanwaue peneruninonHoro 3ana (creHa).
doprenuaHo.

My3bIKaIbHBIN LEHTP, KOMIIBIOTED.

3anucu GOHOTPAMM B PEKHUME «+» U «-».
MeanaTexHuka.

[ITymOBBIE THCTPYMEHTHI

© oo N kD

HotHe1il MaTepual, mogdopka pernepryapa.
10 3anucu aynuo, Buzaeo, popmat CD, MP3.
11. 3anucu BBICTYIICHHUH, KOHLIEPTOB.

Pazgea II. YueOHo-TeMaTuuecKmii njian

2.1. YueOHO-TEeMAaTHYECKHUH IJIaH

Tema 3ansTust @ Copnepxanne
o = %
3 E5| = =
5 5= = 2
° 2E| =8
@ S o © S
I s e =
5 EEARE
Z =E2
| HOJIYT'OJAUE

I.Beognoe 3ansrtue. | 0,6 | Ilecun: IlecHs-3Bykopsia «[ opominnay. Ne 16

3HaKOMCTBO c «ITerymox» I".1.AnucumoBa

YUEHUKaMH. @opMupoBaTh IEHHE  E€CTECTBEHHBIM  TOJIOCOM,  TOYHO

[IpaBuia MHTOHHPOBATh CKAYKH MEJIOJIHH.

6e3omacHoOro Pa3BuBath puTM JpIXxaHus. BokaibHBIE yUeOHO-TPEHUPOBOYHBIC

TTOBEICHMUSL. YIPAXKHEHUSL.

[MoOyxnate YMCTO WHTOHMPOBATH 3BYKH, pa3lIMuHBIC 10
BBICOTE, PACIIHUPATH AUANA30H TOJI0CA.

PaboTars Haj WCIOMHEHHEM IIECEH BECEJIOrO, INPa3JIHHYHOTO
XapakTepa, YYUTb PA3lIn4aTh 3alleB U IPUIEB, BCTYILUICHHE U
3aKJIFOYEHNE, TIETh JKUBO, BECENO, YHCTO HHTOHUPYS MEIOIUIO.
Pa3BuBaTh IUKLIMIO M apTUKYJSILMIO HAa MaTepUalle PYCCKUX
HApOJHBIX IECEH.

«AHJpeii- BopoOei» pycckas HapoHas EeCHsI.

Il. «Mys3bika ObiBaer | 0,6 | «Ilo Tponuuke mMbl uaem» I'.M1.AnucumoBa Ne 16




8

pasHoi»

«Kun B necy KOJIIOUUI €XKUK»

PazBuBaTh y peTell CIOCOOHOCTH YYBCTBOBAaTH XapakTep,
HACTPOEHUE MY3BIKH.

Bre3biBaTh y neTEl MHTEpEC K PYCCKOW HApOJHOM HIPOBOM
[ecHe. YUuTh JETed COoueTaTh IBMIKEHUS CO CIIOBAMU IIECHH,
BBIPA3UTENILHO NIEPENABATh B IBUKEHUH XapaKTep MEPCOHaXKEN.
I".T"anerann «Measeab»

I1l. «Yto BEIpaXkaer 0,6 | «Becemslii )xyKk» Ne 16
MY3BIKa «Kenteie KOMOYKI»
PazButne MysblkanpHOTO ciyxa. PaboTa Hajn pasBUTHEM
TOJOCOBOTO JMAamna30Ha, IOIBIKHOCTBIO apTUKYJSIIIMOHHOTO
anmapata. PacnieBku B AnanazoHe IPUMBI, CEKYH/IbI.
Y4uTe  HUCHONHATH TECHH, IiepefaBas HMX  Xapakrep,
COBEpILIEHCTBOBAaTh YMEHHE YHCTO MHTOHHUPOBATh U IPOIEBATh
Ha OJTHOM JIbIXaHUU MY3bIKaJIbHbIE (hPa3bl.
IV. «Ocennss 0,6 | «IlampumkoBas urpa Becemnas mpImkay Ne 16
MIECH» «[TanpunkoBas urpa «Berep nyer-3anyBaer» E.)Keneznona
AXTHBM3MPOBATh 3HAHUS JETEH O My3bIKE: MY3bIKa BOKAJbHAsI,
MHCTPYMEHTAIbHAs; HHCTPYMEHTHI- CKpHIKa, QopTenuano,
0asH, OETCKHE MY3bIKAJIbHBIE MHCTPYMEHTBI; COJIO- IIOET,
UrpaeT OJWH MCIOJHUTENb, XOp, OpkecTp. becema o kpacore
MPUPOJIBL.
@®opMHupOBaTH 3BYKOBBICOTHOE BOCIPHUATHE, YMEHUE PAa3IHYaTh
3BYKH KBapThI.
Y4uTe TeThb B CIOKOWHOM Temrie, ciakeHHO. Ciymars
MY3bIKaJIbHOE BCTYILICHUE.
IIpegnarate  mompIrpbiBaTh  cebe  HAa  MYy3BIKAIBHBIX
WHCTPYMEHTAX, COONIOasi pUTMHUYECKUI PUCYHOK, ANHAMUKY.
Pa3BuBaTh pUTM JBIXaHUS
V. «KT0 XuBET B 0,6 | Ilecuwu: «3aiika 1O MO0 CKaKaj» Ne 16
necy» «Becenblil My3bIKaHT»
AKTUBU3MPOBATh 3HAHUA AETEH O My3bIKe: My3bIKa BOKaJIbHas,
MHCTPYMEHTAJIbHAs; HMHCTPYMEHTBHI- CKpHIKa, (oprenuano,
0asiH, JETCKHE MY3bIKAJIbHBIE WHCTPYMEHTHI; COJIO- TIOET,
UrpaeT OOWH HCIOJHHUTENb, XOp, opkecTp. IIpomomkenue
Gecenbl 0 KpacoTe MPUPOJIBL.
CrapaThCsl IeTh UHTEPBAJ YUCTOH KBUHTHL.
YuuTh pa3nuyaTh B IECHAX BCTYIUIGHWE, MpUIIEB, 3alieB,
MPOUTPBIIL, 3aKIIOUEHHE.
Pa3BuBath gpIxanue ¢ omopoi Ha quadparmy
Y4uTh OmpenensaTb PerucTphl, TMHAMHKY, TEMIl M OKOHYaHHE
MY3bIKaJIbHOTO PONU3BEACHHUS.
«JInca o necy xousIa» HapoAHas NONEBKa.
VI. «Mown urpymiku» | 0,6 | «Hamr aBToOyc romy6oii» Ne 16

[IpomomxkaTh pa3BuBaTh y JAeTel CIOCOOHOCTh YYBCTBOBATH
XapakTep, HACTPOCHHUE MbeChl «YTO My3bIKa BBIpa)KaeT». YUUTh
pa3nuyaTh CIOKOMHOE, HETOPOIUIMBOE, I'PYCTHOE 3By4aHHE
MEIOINH, XapaKTep aKKOMIIAHEMEHTA.

Pacckazath 0 MHOrooOpasuu pycCKOW HapOJHOH IECHH.
3aKkpenuTh MoJIydeHHbIC 3HAHUS 00 UTPOBOI HAPOHOM MECHE.
YuuTe mneTe CIAKEHHO, HAuMHAsd U 3aKaH4yuBas IEHHE
OZHOBPEMEHHO C MY3bIKOM. BHUMAaTENbHO cylmaTh BCTYIUICHUE
W TpOWrpHIIl.  Y3HaBaTh  MECHIO, CHITPaHHyI0  0e3
aKKOMITaHEMeHTa Ha (opTenuaHo.

Pa3BuBaTh pUTM ABIXaHUS

Pa3BuBaTh My3BIKUIBHBIN CIIyX NETEH, MY3BIKAIbHYIO I1aMSTh.
Paznuuath quHAMUKY.

Pa3BuBaTh BHIMaHHE, TAMSTb.

Yuuth ONpPEACIATE PETUCTPHI, TUMHAMHUKY, TEMII U OKOHYAHUEC
MY3BbIKaJIbHOTO PON3BEACHHUS.

I1.HalikoBckuil «Mapiil 1epeBsHHBIX COJIATUKOBY
BelpasurensHocTh  TeHUs. Pa3BuTHE My3BIKAJIBHOTO CIIyXa.
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Pabora w©Hajg pacmmipeHHEM U YKPEIUICHHEM TOJIOCOBOTO
nuanazoHa.  QopMUpOBaHHME  HABBIKOB  MPOU3HOLIEHUS.
PacieBkn B auama3zoHe Tepuuu, KBapThl. Pabota Hax
MY3BIKQIBHBIM PEIEPTYapOM.

VII. ITogrotoBka
KOHIIEPTHOMY
BEICTYIUJICHHUIO.
PaszButne
MY3BIKQIBHOCTH,
apTucTU3Ma
BeicTyrienue Ha
Hosoroguem
Mpa3HMKeE.

0,6

Ilecan: «MajleHEKON €I0YKE»
[Tecns «B necy ponunacs €nouka» JI. bekman

Y4uTe  HCHONHATH IECHH, IiepefaBas HMX  Xapakrep,
COBEpILEHCTBOBAaTh YMEHHE YMCTO MHTOHUPOBATh U MPOIEBATh
Ha OJIHOM [BIXaHWW My3bIKalbHBIE (passl. Pacmmpsrs
Juana3oH rojgoca. M.Mopaanckuii «I"0sryOble caHKm

Ne 16

BCEI'O B
[OJIYIoann

4,2

11 MOJXYTOJUE

VIIl. «Mou
MaJleHbKUE JIPY3bs»

1,2

ITecns «IlepBriii cHer» A.DunIUNNEeHKo

Tlecus «llloxomamuaseiii moesay .M. AancumoBa

IIponomkats pa3BuUBaTh y JeTel CHOCOOHOCTH YyBCTBOBATh
XapakTep, HaCTPOECHUE MY3bIKH. YUMTh pa3jinyaTh CIOKOIHOE,
HETOPOIUIMBOE, TIPYCTHOE 3ByYaHHE MEJIOJUH, XapakTep
akkoMmmaneMeHTa.  CaMOCTOSITENbHO  COYUHATH  CIICHKY,
HCIIONb3Ys KECTBHI.

PazBuBathe uyBcTBO puTMa. I[Ipogomkarh 3HaKOMUTH JAeTeH ¢
HapOJHBIMU MHCTPYMEHTaMHU. YYUTb HWIPaTh  MEJOJIUIO
MOTIEBKH, OOJIBIIYIO ceKyHIy. OnpeensTh CHIEHYO JOIIO.
VY4uTth meTh ClaXEHHO, HAuyWHAsg W 3aKaHYWBas TICHHE
OJHOBPEMEHHO C MY3BIKOM.

Pa3BuBarh npIxaHue ¢ onopoi Ha auadparmy.

B.CanmanoB «I0101Hast KOIITKA U CBITBHIH KOT

Ne 16

IX. «O uem
pacckas3biBaeT
MY3bIKa»

1,2

[Necnsa-ynpaxuenue «loMHK CTOUT»

ITecns «Ener-ener maposo3» I'.OpHecakc

Yunute nereli 0Opa3HOMY BOCIPHATHIO MY3BIKHA. [loOykmath
JIETE SMOIMOHAIBHO BOCIPUHUMATh JHPHUYECKYIO, IJIaBHYIO
MEJIOIAIO. IIpennoxute AeTAM ONpPENENHUTb  XapaKTep
npowsBeneHus. OOpaTHUTh BHUMAaHWE Ha HEXKHbBIE, TEIUIbIE,
JBIOIIUECS 3BYKH.

Pa3BuBaTh pUTM ABIXaHUS.

PaboTa Ha/1 COBEPUICHCTBOBAHUEM M Pa3BUTHEM MY3BIKaJIbHOTO
ciryxa. PaboTta Haj pacuMpeHuEM U YKPEIUICHHEM TOJI0COBOTO
quanasoHa.  DOpMHpOBaHME  HABBIKOB  ITPOM3HOILICHUSL.
PacnieBkn B amama3oHe Ttepuuu. PaboTa Hax My3bIKaJbHBIM
penepTyapom.

Ne 16

10

X. «Cka3ska B
MY3BIKE

1,2

Ilecus «Kucka» I'.Kypuna

[Mecns «Kpad» E.XKeneznosa

Jatp metaM mpencTaBiIeHUE O Pa3BUTHH MY3BIKAIIBHOTO 00pasa.
VYuuth pazniuyaTh MX B JIBYX KOHTPACTHBIX YacTSIX IbECHI.
IlpuBnekaTe naeTell K MY3BIKE pPAa3HOTO XapakTepa, Y4WUTb
pasnuyaTh B Hel oOpasbpl. YUWMTh IeTh ClakeHHO. Bmecre
HAYMHATh W 3aKaHYMBATh NEHHE. 3aKpPEeIUIATh BBIPA3UTEIBHOE
HUCIIOJIHEHHWE TeCHU. Pa3BuBaTh [JbIXaHUE C ONOpPOH Ha
nuadparmy. Pabota Ham COBEPIICHCTBOBAHHEM W Pa3BUTHEM
MY3BIKQIBHOTO ~ Cilyxa. PaboTta Hamg pacmiipeHHEM H
YKpEIUIEHHEM TO0JIOCOBOTO auana3oHa. PopMupoBaHHE YETKOM
apTUKy/Suu. PacneBkn B nuamazoHe Tepuuu. Pabora Haj
MY3bIKaJIbHBIM PENEPTYapOM.

I1.YaiikoBckuii  «baba  Slra»  (Iloptper  KoMIoO3UTOpA,
WLTIOCTPAIIHH. )

Ne 16

11

XI. «Becennee
HACTPOEHHUE

1,2

ITecns «/IBa koTa» MMOJIbCKask HAPOJHAS
IlecHs-nanpuukoBas urpa «IIpunerenu CBUPHCTEIIN»
I'.Anucumosna

Ne 16
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YuuTh TOYHO NONAAATh HA BBICOKMH 3BYK MEJNOAMHU. YUUTh
WCIOJIHATH MECHH, NIEpeaBasi X XapakTep, COBEPIIEHCTBOBATh
yMEHHE YHCTO MHTOHUPOBAThH ¥ MPOIEBATh HA OJHOM JbIXaHUH
My3BIKaIbHEIE (pa3el. Pa3BuBaTh [BIXaHHWE C OMOpOH Ha
mradparmy.

OTtragpiBaTh N0 HWHCTPYMEHTAJIHHOMY BCTYIUICHHIO Ha3BaHHE
BBIYYEHHBIX MECEH.

12 XIl. «Mysbikansabie | 0,9 | Iecns «Exux» W.bonpadyenko Ne 16

HHCTPYMCHTBI» becena 0  My3BIKaJIbHBIX  HHCTPYMEHTaX, 3BYyYaHHE,
WLTIOCTPAIIHH.
BocnuTeiBaTh 3MOIMOHAIBHYIO OT3BIBYNBOCTD Ha MECHIO;
Pa3BuTHE My3BIKAILHOTO CIIyXa U T0JIoca:
BBIPa0ATHIBATh YCTOHYMBOE, CIIyXOBOC BHUMAaHUCE;
YUYUTh YHUCTO UHTOHUPOBATH OOJIBIINE CEKYH[IbI, YIIPAKHATH B
YMEHHUH YUCTO MPOIEBATh TEPIUIO (CBEpXy BHU3)
YcBoeHHE TMEBYECKMX HABBIKOB: YUUTh «IIOACTPAaHUBATHCS» K
MHTOHAI[MKM B3POCIOr0, MOJABOJAUTH K YCTOHYHMBOMY HAaBBIKY
TOYHOIO WMHTOHHPOBAHHMS HECJIOXHBIX MEJIOANH, a TaKKe
MEJO/ i, BKITFOUAIOIMX HHTEPBA KBAPTY;
YUYUTh TI€Th, HE ONEpeXkas ¥ He OTCTaBas APYr OT APYra; MeTh
BCIO TIECHIO, a HE KOHIIBI (hpas;
JMOOMBAThCS POBHOIO  3BYYaHHsl TroJioca, HE JOMycKas
KPHKJINBOTO [ICHUS,
YUYUTH MPOTATHBATH YAAPHBIC CJIOTH B CIIOBAX
MPaBUJIbHO MPOM3HOCHTH TJIACHBIC B CJIOBaX M COTJIACHBIC B
KOHIIE CJIOB.
13 XII. Tomroroekax | 0,6 | Pemernnus Brixoma Ha cueHy. Pabora man yauconom. Pabora | Ne 16
KOHIICPTHOMY HaJ BBIPa3UTEIBHOCTRIO HCTIOJTHEHUS. Pa3zButne
BBICTYILICHHUIO. MY3bIKATbHOCTH, apTHCTU3Ma. PaboTarth Haj  HMCHOJHEHHEM
KonneptHoe MECEH BECEJIOro, MPa3JIHUYHOTO XapakTepa, YYUTh Pa3lindyarh
BBICTYILJICHUE. 3aleB W NPUIEB, BCTYIUIGHHE M 3aKIIOYEHHE, MEeTh IKHBO,
BECEII0, YICTO HHTOHUPYS MEIOIUIO.
PasBuBaTh AMKIHIO W apTUKynuio.  OTragpiBaTh IO
MHCTPYMEHTAILHOMY BCTYIUICHHIO M MEJOJMH Ha3BaHHE
BBIYUCHHBIX [ECCH. YUYHUTh HCIOJHITh TIECHIO BECEIOro
MOJBIDKHOTO  XapakTepa, MeTh JIETKMM 3BYKOM, MSTKO
3aKaHYMBATh MY3BIKAIBHEIC (Dpa3bl.

Bcero 3a 1|63

MIOJTyTOJTHE

BCET'O BIoagy 10,5

l. BBoaHoe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C YUY€HUKaMHU. HpaBI/IJ'[a 0€e30IacHoro MMOBCJICHUA.

Paspeu I11. Conepxanue usyuyaemMoro npeamera

3.1. Conep:kaHue U3y4aeMoro npejaMera

I IMMOJYI'OJAUE

DopMHUPOBATH IIEHUE ECTECTBEHHBIM I'0JIOCOM, TOYHO MHTOHUPOBATH CKAYKU MEJIOIHH.
Pa3BuBaTh putM™ nbixanus. BokagbHble yueOHO-TPEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHHUS.

[ToGy»*naTe YNCTO HHTOHUPOBATH 3BYKH, Pa3IMYHbIE 110 BHICOTE, PACIIUPATH IMANIa30H Toyioca.
PaGortath HaJ UCTIOJIHEHHEM NIECEH BECENIOro, MPa3THUYHOrO XapaKTepa, YUUTh pa3andaTh 3areB
U TIPUIIEB, BCTYIUIEHUE U 3aKJII0YEHHE, TIETh KUBO, BECEIIO, YUCTO UHTOHUPYS MEJIOJUIO.

Pa3BuBaTh IUKIMIO M apTUKYJISLMIO HA MaTepuaje pyCCKUX HApOAHBIX MECEH.
«Anzpeii- BopoOeit» pycckast HapoHast IECHS.

Il. «My3bika ObIBaeT pa3Hoii»
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Pa3BuBath y nereil crocOOHOCTh UYBCTBOBATh XapaKTep, HACTPOCHUE MY3BIKH. BBI3BIBaTH y
JIETel MHTEPEC K PYCCKOM HApOJHOM HMIpOBOM NECHE. YUUTh JETE€W COYETaTh IBHKECHHUS CO
CJIOBaMU IIECHU, BBIPA3UTENBHO MIEPEAABaTh B ABMKECHUU XAPAKTEP MIEPCOHAKEN.

MBI rOpOX OCEBAJIH, MOJIOJIH, IOJTUBAIU

3eJIeHbIN TOPOX.

A TbI, MEJIBE/IFOIIKA, TOPOILIEK BOPYEILlb.

[[unaenb, HE TYKULIb.

Te, MenBeab, BOEBOJA. YXOAH C OrOpoa.

U He Tpoxb ropox!

I'. 'anpianH «Mensenny

1. «YTo BbIpakaeT My3bIKa»
Pa3BuTHe My3bIKanbHOTO cityxa. PaboTa Haj pa3BUTHEM I'OJIOCOBOTO IMAMA30HA, TIOIBHKHOCTHIO
APTUKYJIALIMOHHOI'O allapara. PacnieBku B JAUarnasoHe MPHUMBbI, CCKYHIbI. YYuTh HCHOIHATH
MIECHH, TIepe/iaBasi UX XapakTep, COBEPIIEHCTBOBATH YMEHUE YNCTO MHTOHHPOBATH U MPOIIEBAThH
Ha OJTHOM JIbIXaHHH MY3bIKaJIbHbIE (hpa3bl.

IV. «OceHnsist mecHs»
AKTUBU3MPOBATh 3HAHWSA JIeTed O MY3BbIKE: MYy3blKa BOKaJbHas, WHCTPyMEHTAIbHAS;
WHCTPYMEHTHI- CKpPHIKa, (hopTenuano, 0asH, TETCKUE MY3bIKAIbHBIE HHCTPYMEHTBI; COJIO- TOET,
UrpaeT OJHWH HCIIOJIHUTENb, XOp, OpKecTp. becema o kpacore mnpupoasl. PopMHUpPOBATH
3BYKOBBICOTHOE BOCHpPHSTHE. YUUTh  [€Thb B CIIOKOWHOM TeMIie, ciaxkeHHo. Cnymars
MY3bIKaJbHOE BCTYyIUICHHE. [Ipenarate MOIBITphIBATh ce0€ HAa MY3BIKAJIBHBIX WHCTPYMEHTAX,
coOmroast pUTMUYECKUI PUCYHOK, TMHAMUKY. Pa3BUBAaTh PUTM JbIXaHUS

V. «KTo0 )uBeT B Jecy»
AKTUBU3UpPOBaTh 3HAHMA JleTe O My3bIKe: My3bIKa BOKaJIbHAs, HWHCTPYMEHTAJbHAs;
WHCTPYMEHTHI- CKPHUITKa, (hopTenuano, OasH, JeTCKUE My3bIKAIbHBIE HHCTPYMEHTBI; COJIO- TOET,
UrpaeT OJIMH UCIIOJIHUTENb, XOp, opKecTp. Ilponomkenune Oeceapl 0 KpacoTe NPUPOBIL.
Crapatbcsi IeTh MHTEPBaJl YMCTOW KBUHTBHI. YUWUTh pa3iinyaTh B MECHSX BCTYIUIEHHE, NPUIIEB,
3ameB, NPOMIPBIN, 3aKiIO4YeHue. Pa3BuBaTh [bpIXxaHME C ONOPOM Ha Juadparmy. YUuTb
OTIPEAEIIATh PETUCTPBI, JTUHAMUKY, TEMI U OKOHYaHHUE MY3bIKAJIbHOTO MPOU3BECHHUSL.
«JIuca no necy xonuna» HapoJHas MONEBKA.

V1. «Mon urpyuKkm»

[Ipogomxath pa3BuUBaTh y JIeTel CIOCOOHOCTh YYBCTBOBATH XapaKTep, HACTPOEHHE Mbechl «HYTo
MY3bIKa BBIP@XKAeT». YUHUTh pa3IMyaTh CIOKOWHOE, HETOPOIUIMBOE, IPYCTHOE 3By4YaHUE
MEJIOINH, XapaKTep aKKOMIIAHEMEHTA.

PacckazaTh 0 MHOrooOpa3uu pyCCKOW HapOJHOM MECHU. 3aKpemuTh MOJIyYeHHbIE 3HAHUSA 00
WrPOBOM HAPOJHOM MECHE. YUNTh METh CIAXKEHHO, HAYWHAS M 3aKaH4YMBAs IIEHUE OJHOBPEMEHHO
C My3bIKOW. BHMMAaTENBHO CiIylIaTh BCTYIUICEHHE U IPOUIPHINI. Y3HABaTh IIECHIO, CHITPAHHYIO
0e3 akkoMIIaHEMEHTa Ha (opTenuaHo. Pa3BuBaTh pUTM AbIXaHUS.

Pa3BuBaTh My3BIKAJIBHBIN CIIyX AETEH, My3bIKaJIbHYIO MaMATh. Paznuuars nuHamuky. Pa3BuBath
BHUMAaHHE, IIaMATb. YUYUTb ONPENEIATh PETUCTPBI, JUHAMHMKY, TEMII W OKOHYaHHE
MY3BIKAJIBHOTO IPOU3BEICHUs. BBIpasuTeNbHOCTh IeHMs. Pa3BuTve My3BIKAJIBHOIO CIIyXa.
Pabora Haj pacliMpeHHEM U YKpEIJIEHHEM TroJIOCOBOro auanazoHa. dopmMupoBaHHE HaBBIKOB
npousHouieHus. PacmeBku B Juamna3oHe TepUuH, KBapThl. Pabora Hajg My3bIKaJIbHBIM
penepryapom. [1.YHaiikoBckuil «Mapiil 1epeBSIHHBIX COJIATUKOBY.

VII. IloaroroBka K KOHIEPTHOMY BBICTYILUICHHIO. Pa3BuTHE MYy3bIKAJIBLHOCTH, APTHUCTU3MA.
BblCTyﬂ.HeHl/le Ha HOBOI'OJHEM IIpa3/JIHUKE.
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VYYUTL UCIOIHATE InECHU, InepcaaBad MHX XapaKTCp, COBCPIICHCTBOBATH YMCHHEC YHUCTO
MHTOHUPOBATh M NPONEBATh Ha OJHOM JbIXaHHMM MY3bIKaJIbHBIE (pa3bl. Pacmumpsrs nuana3zoH
rosioca. M.Mopnanckuii «I 01yObie CaHKN.

I MHOJYI'OJAUE

VIIl. «Mou maneHbKHe IPY3bsi»
[Ipogomxarh pa3BuBaTh y JieTell CIOCOOHOCTH YYBCTBOBATh XapaKTep, HACTPOECHUE MY3bIKU.
Yuuth pa3nuuaTth CHOKONHOE, HETOPOIUIMBOE, TIPYCTHOE 3BYYaHUE MEJIOJUU, XapakTep
akkoMIlaHeMeHTa. CaMOCTOSITENIbHO COUMHSATD CLIEHKY, UCIIOJIb3YsI )KECTHI.
PasBuBate uyBcTBO puTMa. IIpogoirkaTe 3HAKOMHTH JETEM C HApOJHBIMH HHCTPYMEHTaMHU.
YuuTh Urpath MeI0IMI0 MOMEBKU, OOJIBIITYIO CEKYHY. OnpenensiTh CUIbHYIO A0JIO.
Y4uTh NE€Th CIAXKEHHO, HAUMHAS U 3aKaH4YMBas IEHUE OJJHOBPEMEHHO C MY3BIKOM.
Pa3BuBaTh bIXaHHUE C OMOPOI Ha Tuadparmy.
B.CanmanoB «I"oogHast KOIIKa U CHITBIA KOT»
«J1oXk UK noJinBai» My3blKa HapOaHAs

IX. «O yeM paccka3piBaeT My3bIKa»
VYuure gereil 00pa3HOMYy BOCHpPHUSATHIO MY3bIKH. [loOykmaTh JeTell  SMOIMOHAIBHO
BOCIIPUHHUMATDL JIMPUYCCKYIO, INJIIABHYKO MCJIOAUIO. Hpennomnb ACTAM OINPCACIIUTE XapPaKTCpP
npousBeaeHnss. OOpaTuTh BHUMaHUE Ha HE)XXHBIC, TETIIbIE, JIBIOIINECS 3BYKH.
PasBuBaTh PUTM AbIXaHUS.
PaGora Haj CcOBEpIICHCTBOBAaHMEM W Da3BUTHEM MY3BIKAIBHOTO ciyxa. Pabora Hajg
pacmiupeHueM ¥ YKPEIUICHHEM TOJOCOBOrO  auama3oHa. DopMHUpOBaHHE  HABBIKOB
npousHomeHus. PacnieBku B nnamnasoHe Tepuuu. PaboTa Hal My3bIKQIEHBIM PETIEPTYapoOM.

X. «Cka3ka B My3bIKe)
JlaTe neTsM MpejcTaBiICHUE O Pa3BUTHUU MY3BIKAJIHLHOTO O0Opa3a. YUuTh pazinyaTh X B JBYX
KOHTPACTHBIX YacTAX Nbechl. [IpuBiIeKaTh 1eTeil K My3bIKE pa3HOTO XapaKTepa, YUUTh pa3inyaTh
B HEM 00pas3bl.
YuuTh pa3nuyuath 3ByKHU 110 BBICOTE B IIpeeaaxX KBUHTHI.
Yuuth neth craxkeHHo. BMecTe HauMHATh M 3aKaHUMBATH MEHHUE. 3aKPEIUISITh BBIPA3UTEIHLHOEC
WCTIONIHEHUE TIecHH. Pa3BUBaTh bIXaHUE C OMOPO Ha Auadparmy
PaGora Hax coBepUIEHCTBOBAHMEM M pa3BUTHUEM MY3bIKaJIbHOrO ciyxa. Pabora Han
pacCIIMPEHUEM U YKPEIUIEHUEM T'0JIOCOBOIrO Auana3zoHa. POpMUPOBaHUE YETKOW apTUKYISLIUH.
PacnieBku B muama3zoHe KBUHTHI, OKTaBbl. PaboTa HaJl My3bIKaJIbHBIM PEIIEPTyapoOM.
I1.YaiikoBckuii «baba Sra» ([TopTpeT KOMIIO3UTOPA, HILTFOCTPALINH. )

XI. «BeceHHee HaCTpoOeHHE»
Y4uTh TOYHO MOMNANATh HA BBICOKUM 3BYK MENOAWM. YUUTh HUCIOIHATH MECHU, NEepeaaBas UxX
XapaKTCp, COBCPIICHCTBOBATL YMCHUC YUCTO MHTOHUPOBATH U IMPOINCBATH HA OAHOM AbIXaHUU
My3bIKaJIbHbIE (Ppa3bl. Pa3BuBaTh JpIxaHue ¢ ONOPOi Ha AMadparmy.

XIl. «My3bikajbHbIe HHCTPYMEHTbD)
becena 0 My3BIKQIBHBIX MHCTPYMEHTAaX, 3BYy4aHHEe, WUIOCTpauuu. BocnureiBaTh
SMOLMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTh Ha IECHIO. Pa3BuTHe My3bIKaIbHOTO CllyXa H TIo0JIOCa:
BbIpa0aThIBaTh yCTOMYMBOE, CIIYXOBOE BHUMAHME; YUUTh UYUCTO HHTOHUPOBATH OOJbIINE
CEKYH/Ibl, YIPAXKHATh B YMEHHH YUCTO IPONEBATh TEPLUUIO (CBEPXY BHU3). Y CBOCHUE MEBYECKUX
HAaBBIKOB: YYUTbh «IIOACTPAauBATbCS» K HMHTOHALMM B3pOCIOro, IMOABOJIUTH K YCTOHYMBOMY
HaBbIKY TOYHOI'O MHTOHHMPOBAHUS HECIIOKHBIX MEJIOAMH, a Takke MEJIOAUH, BKIHYAIOLIUX
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HWHTEpBaJ KBAPTY; YUUTh METh, HE OMEPEkKasd U HE OTCTaBas APYr OT APYra; MeTh BCIO MECHIO, a
HE KOHIIBI (hpa3 ;100MBaTHCS POBHOTO 3BYYaHUS TOJIOCA, HE IOMYCKasi KPUKIMBOTO NIEHUS; YIUTh
MPOTATHUBATh YAAPHBIE CJIOTH B CJIOBaX MPaBUJIBHO MPOU3HOCUTH IJIACHBIE B CIIOBAX M COTJIACHBIC
B KoHIIE cloB. [lecHs «Exux» U.boapadenko.

XIll. IMoaroroBka Kk KOHLEPTHOMY BbICTYIIeHHIO. KOHIIepTHOE BBICTYI/IEHHE.

Penetunus Beixoga Ha cueHy. PaGora Hax yHucoHom. PaGora Hajx BBIPa3HTEIBHOCTBIO
UCIIOJIHEHUS. Pa3BuTHEe My3bIKaIbHOCTH, apTUCTU3MA.

K xoHIry mepBoro roga o0y4eHus et 10/ KHbI 3HATH/TIOHUMATH/yMeTh:

HEeTh €CTECTBEHHBIM I'0JIOCOM, O€3 HANPSKEHUS, IPOTSXKHO;
BHSATHO IPOU3HOCUTH CJIOBA, MOHHMMAs MX CMBbICJ, IPABWIBHO IPOU3HOCUTH TJIacHbIE U
COIJIaCHBIE B KOHIIE U CEPEMHE CIIOB;
IpaBUIBHO MepelaBaTh MEJOJUIO B AUANIa30HE MU — CU; TIETh C MOMOILBIO IIPEroiaBaTels, ¢
MY3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKJCHUEM U 0€3 Hero;
(opMHpOBATH KOJUIEKTUBHOE MIEHHUE: YUYUTh OJTHOBPEMEHHO HAYMHATh M 3aKaHUUBATh [IECHIO;
HE OTCTaBaTh U HE ONEPEeXKATh APYT APYra, MeTh APYKHO, CIAKEHHO.
IIOHUMATh M0 TPEOOBAHUIO MEIarora cjioBa - MeTh «MATKO, HEIKHO, JIETKO»; YMETh:
NPaBUIBHO JBIIIATE: JAeaTh HEOOIbIION CIIOKOWHBIN BAOX, HE MOJAHUMAS I1JIeY;
HeTh KOpPOTKHE (hpa3bl HA OJHOM JIBIXaHUU;
HETh JIETKUM 3BYKOM, 0€3 HalpsKEeHHUS;
K KOHIly roJa MeTb BBIPA3UTEIbHO, OCMBICICHHO, B CIIOKOMHOM TEMIIE IPOU3BEICHUS
C SIPKO BBIPAKEHHOM KOHKPETHOW TEMATUKOM UTPOBOI0 XapakTepa.
B TIOJIBMDKHBIX MECHSX JeNaTh OBICTPBINA BIOX;
IIPABWJIBHO N0Ka3aTh CaMOE KPACUBOE MHINBUYaJIbHOE 3By4YaHUE CBOETO I0JIOCa;
IETh YUCTO U CIIAKEHHO B YHHUCOH.
[Tporpamma npeznonaraeT yqacTue 1eTei B IKOIbHBIX MEPOIPUATHAX, KOHIIEPTaX.

Paznen IV. @opmMbl 1 MeTOIBI KOHTPOJISI.

4.1. Ammecmayus: yenu, 8udsl, hopma cooepaicanue

ATtTecrtanus o yuebHOMY npeameTy «My3bika» He MpeayCMOTPEHa.

4.2. Kpumepuu oyeHnok

B cBs31 ¢ oTCyTCTBHEM aTTeCcTalluy MO yueOHOMY mpeaMeTy «My3blka» KpUTEepHH

OLICHOK HE MPEeTyCMOTPEHBI.

4.3. Umoecosas ammecmayus

WroroBas aTrectauus no yueo6HoMy npeamery «My3bIka» He PeayCMOTpEHa.

Paznea V. Cnucok aurepatypsbl

5.1. Cnucox HomHou 1umepamypol u y4eOHbIX NOCOOULL
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. [lecenkn wmanpimaM - BpeMmena romamis rTojloca B COMPOBOXKACHUH (OPTEIIHUAHO

cocrasurenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcrosa "Komnosutop", 1998r.

. Ilecenxkn wmampliiiaM - Pe0dsitam o 3BEpATAX OJid roJjioCa B COIPOBOXKACHUUA q)OpTCHI/IaHO

coctaputenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcroa "Komnozutop", 1998r.

. Ilecenku mainpimam — Urpymku g rojoca B CONPOBOXKIECHUU (OPTENHAHO COCTABUTEIU:

H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcroa "Komnoszutop", 1998r.

. IleceHkn MampIIam - CepeHbKaﬂ KOICYKa I ToJIoCa B COIIPOBOXIACHUU (1)OpTeHI/IaHO

cocrasurenu: H.®. Hecreposa, H.b. Cenusepcrosa "Komnosutop", 1998r.
babymkuH momapok necenku s ManeHbkux "Kommosurop", 2002r.
Tatesina Uynosa Becensiit moromnen necuu ais aeteit "Kommoszutop", 1999r.

. Becennme kanenbpku PYCCKI/IG HAapOJHBIC UT'POBBIC U XOPOBOJAHBIC ITICCHU IJIA IIGTCI\/JI MJIaaIIero

Bo3pacTta "Mys3bika", 1983r.

. TBOM mepBbIe NMECHU I JeTe MIAJIIEro BO3pacTaB COMPOBOXKIeHUU dopTenuaHo (OasHa)

CocraBurens B.Ilonos "CoBerckuii komnosutop", 1973r.

. Ponnuk Pycckue HaponHble meceH Ui AeTeld MIIaJIero U CpeaHero Bo3pacTa A Xopa B

COMPOBOXACHUH (GopTenuaHo u 6e3 cropoBoxaeHus cocrtaBureiab B.IlomoB "CoBetckuit
kommnosurop", 1976r.

3anHbKa, nomwsmy Pycckue HapoHble IECHU Ui JeTel pepakrop-coctaButensb K.CaBactpy
"My3uuHa Ykpaina", 1978r.

Ha 3enenom nyry IlecHu-urpbl mis nereid Mialiero BO3pacTa COCTABUTENBH ABTOP UIPHI
I''T'enos "My3bika", 1990r.

5.2. Cnucox memoouueckou 1umepamypbi

Apcenuna, E. H. My3bikanbhbie 3austusi. Cpeansis rpynmna / E.H. Apcenuna. - M.: Yuurens,
NI I'punun JI. E., 2014. - 336 C.

Bonpauenko, Mpuna MysbikanbHble UTPbl B JIETCKOM cany aisi aeredd 5-7 ner / Mpuna
Boapauenko. - M.: Alipuc-nipecc, 2011. - 176 c.

Bunorpanos, JleB PasBuTue My3BIKaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH Yy JOMIKOJbHUKOB / JleB
Bunorpanos. - M.: Cdepa, Peus, O6pazoBatensabie mpoektsl, 2011. - 160 c.

Hyoposckas, E. A. Crynensku wmy3sbikanbHoro passutust / E.A. JlyOpoBckas. - M.:
[Ipoceemenue, 2013. - 176 c.

3apeukas, H. B. Becenas kapycenb. Urpsel, TaHupl, ynpaxsenus. [ns geredt muanamiero
Bo3pacta (2-4 roga) / H.B. 3apenkas. - M.: APKTH, 2016. - 549 c.

Kamnynosa, W. Jlanymku. [Iporpamma 1o My3bIKaJIbHOMY BOCHUTAHUIO IE€TEH JOMIKOJIBHOTO
Bo3pacta / . Kammmynosa, . HoBockounbiesa. - M.: Hesckas Hota, 2010. - 560 C.
Kannynoa, W. Ilpazguuk Kaxzaplii geHb. KOHCHEKThl MY3bIKAIbHBIX 3aHATHA C
aynuonpuioxenueM (3 CD). Cr. rp. Kommnexr / W. Kamnynosa, M. HoBockosblesa. -
Mocksa: CUHTET, 2012. - 606 c.

Kannynosa, Upuna Ilpaznauk kaxapiid 1eHb. KOHCIEKTHI My3bIKaIbHBIX 3aHATUN. Mitaaias
rpymmna (+ ayauonpuioxenue Ha 2 CD) / Upuna Kanmynosa, Upuna HoBockomnbuesa. - M.:
Kommnoszurop - Cankr-Ilerep6ypr, 2010. - 236 c.

Kaprymmna, M. 0. BokanbHo-xopoBass pabora B AETCKOM canay. KOMIUIEKT HarJsIIHBIX
noco6uii / M.IO. Kaprymmuna. - M.: Ckpuntopuii 2003, 2010. - 401 c.

Kommuccaposa, JI. H. Harnsiapie cpencTBa B My3BIKATBHOM BOCIUTAHHWH JIOIIKOJIBHUKOB /
JI.H. Komuccaposa, 3.I1. Koctuna. - M.: [Ipocsemenue, 2012. - 144 c.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

15

Konkepuu, C. B. Mup My3bIKaibHBIX 00pa3oB. CiymmaeM My3bIKy BMECTE C PEeOSHKOM.
CoBeTbl My3bIKaIBHBIM PYKOBOAUTENAM (rmoaroroButenbHas rpymmna) / C.B. Konkesnu. - M.:
HetctBo-IIpecc, 2010. - 406 c.

JlazapeB, M. JI. 3npaBctByii! Kuura necen. B 4 gactax. Yacts 4 / M.JI. JlazapeB. - M.:
Mmuemosuna, 2017. - 112 c.

JlyneBa, T. A. My3bikanbHble 3aHATHA. Bropas wmmagmas rpynma. Paspabotku u
tematudeckoe ranuposanue / T.A. Jlynesa. - M.: Yuurens, 2013. - 216 c.

Jlrogmunna, ManaxoBa My3bIKkanbHOE BOCIIUTaHUE JETEeH JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTta / ManaxoBa
Jrogmuna. - M.: ®enukc, 2018. - 835 c.

Mepansakora, C. M. Yuum nets neteit 4-5 net. [lecHn u ynpakHeHUs 71 pa3BUTHA Tojoca /
C.N. Mepanskosa. - M.: Cdepa, 2015. - 107 c.

Mununa, E. A. My3bikanbHOE pa3BUTHE A€Tel 5-7 JieT B 1eTCKOM caay. KOHCIIEKThI 3aHATUH,
MY3BIKAJIbHBIN penepTyap, KpUTepuu oLeHKH pe3ynbratoB / E.A. Mununa. - M.: Axagemus
paszButus, 2012. - 256 c.

[ecuu s neteit Ha ctuxu Burtanus TatapuroBa. Jlackoast tactouka. - M.: Binanmoc, 2011. -
830 c.

IleryxoBa, A. A. My3blkanpHOE pa3BuTHe AeTed 2-3 ser. [lnanupoBaHue AESITEIPHOCTU Ha
Kaxabli  Mecsal. CeHTAOpb-Maii: KOMIUIEKT U3 36 TeMaTHMYeCKUX KapT-TUIaHOB C
MeToandeckuM compoBoxkaenreMm / A.A. Tleryxosa. - Mocksa: CII6. [u np.]: [Turep, 2016. -
713 c.

PanpinoBa, O. II. My3bikanbHble 1IeneBpbl. My3blka O JKMBOTHBIX M NTULAX. KOHCHEKTHI
3aHATUH ¢ HOTHBIM npuioxkenueM / O.I1. PagpiHosa. - M.: Coepa, 2014. - 128 c.
Pokutsackas, T. A. Bocnutanue 3BykoM. My3bikaiabHbie 3aHATHS OT 3 g0 9 mer / T.A.
PoxursHckas. - M.: HartmonansHOe oOpasoBanue, 2015. - 176 c.

PrrtoB, JI. A. JlomammHuii opkecTp JJisi Becenoro mpasaauka. Mactepum u urpaem / JILA.
PrrToB. - Mocksa: CII0. [u ap.]: ITutep, 2017. - 144 c.

CeepaenbJl. B my3bikanbHOM 300mapke. [leceHKU-KapTUHKY, CTUXH, 3aTaJIKU, CKa3KU, UTPHI,
BukTopunsl / CBepaensll. - MockBa: CUHTEI, 2017. - 419 c.

CyukoBa, 1. M. My3bikanbHOe pa3BuTHe AeTeil. 2-7 yer. Pa3BepHyTOe NepcreKTHBHOE
ianupoBanue 1o nporpamme "Jlerctso" / .M. Cyuxosa, I'.B. I'onoBueBa, E.A. JIbicoBa. -
M.: Yuaurens, 2011. - 564 c.

CerueBa, M. A. IlepBsie ypoku my3biku / M.A. CerueBa. - M.: @denukc, 2013. - 368 C.
Ton-ton-ronotymku!  My3bIKAIBHO-XY/IOKECTBEHHOE  Pa3BUTHE JIETEH  JOLIKOJBHOTO
Bo3pacTa. - M.: JlerctBo-IIpecc, 2015. - 288 c.

Tpu nopocenka. MHCIieHMpOBKa aHIIMICKON HapoaHOH cka3ku. - M.: Komnosutop - CaHKT-
[etepOypr, 2012. - 613 C.

Typ, B. Cxazka o rimynom meimonke / B. Typ. - M.: HeBckas nHota, 2015. - 1000 c.

Oupunépa, XK. E. TaH1bl 1 urpbl Mol My3bIKY ISl IETEH JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. YueOHO-
meroandeckoe mocoodue / K.E. Oupunéra, AWM. Psbuuxor, O.B. 3arpsackas. - M.: Jlans,
[Tnanera my3wiky, 2016. - 160 c.

®ponosa, 0. Becenas myssikanouka / FO. @ponosa. - M.: denuxkc, 2017. - 856 C.
XonakoBckasi, 3. B. My3blkanbHBIE Tpa3aHUKA W 3aHATHS i1 aered 3-4 ner / 3.B.
XomnakoBckasi. - M.: Mo3auka-Cunres, 2014. - 154 c.negaroros. - M.: My3sika, 1985.
Bernyruna H. My3bikansHoe pasButue pedenka. — M.:Ilpocsenienne, 1968.



16

IIpuniaoxenne 1.
Pexomenayemblii peniepryap

B oropone 3annbka. My3ssika B. Kapacesoii, cioBa U. @penkenb
[IBetuku. My3ssika B. Kapacesoii, cnoBa H. ®penkeins

3aiika. Pycckas Haponnas menoaust. O6pabotka AH. AnekcanapoBa, cioBal.babamxan
Mei ugnet ¢ pnaxkamu. Myssika E. TunngeeBoii, cnoa M. [lonuHoBa
Copoka-copoka. Pycckas HapoaHas mpubayTka

Jlagymku. Pycckas Hapoanas npudaytka. O6padorka H. Pumckoro-Kopcakosa IleTymiox.
Pycckas naponnas npubayrka. Obpadortka M. Kpacesa

3uma. My3ssika B. Kapacesoii, ciosa H. ®dpenkens

Hen Mopo3. Mysbika JI. ®ununnenko, ciosa T. Boarunoi

Urpa c nomaakoi. My3eika 1. Kumiko, cioa H. Kykiosckoi

[Mupoxku. My3sika A. @ununnenxo, ciosa, H. Kykiosckoit

ITupoxok. My3bika E. Tunuueesoii, ciosa E. [lImakosoi

Mammuna. Myssika T. [lonarenko, ciosa H. Haitnenosoi

Kyuka. My3ssika H. Kyknosckoi, cioa C. denopueHko

Komka. My3bika AH. Anekcaniposa, ciioBa H. ®@penkens

Hoxnuk. Pycckas HapogHas nmoneBka. O6padotka T. [TomareHko

beneie rycu. Myssika M. Kpacesa, ciosa M. KitokoBoii

Camoner. My3sika E. Tunuueesoil, cnosa H. Haiinenosoit

Enouka. My3bika H. baxyToBoi, cioBa M. AnlekcaHIpOBCKOMH

3uma npouuia. My3sika H. Metiosa, ciosa M. KiokoBoit

Mawmy no3apasisroT Maibimu. Myssika T. [Tonarenko, ciosa JI. MuponoBoi
Hpimsata. Mysbsika A. @ununnesko, ciosa T. Boarunoit

Connpiiko. Mysbika T. [lonarenko, cioBa . HalinenoBoi

Ectb y connbimika apy3ss. Myssika E. TunnueeBoit, cioBa E. Kapranosoit
3aitka. My3sika B. KapaceBoii, cioBa H. ®dpenkenb

[TapoBo3. My3ssika B. Kapacesoii, cioBa H. ®penkenp

[lerpymika. My3sika B. Kapacesoii, cinoBa H. ®@penkenb

KonbiOenbHas. Myssika E. TunndeeBoil, cnosa H. Halinenosoii
Amnnpeii-Bopobeii. Pycckas naponnas necus. O6padotka 0. CnoHoBa
Mecsan mait. Mysbika E. TunudeeBoi, cioBa M. JlonnHOBa

I'apmomka. My3bika E. TunuueeBoi, cioBa M. [loiinHOBa

Cnure, xkykibl. Mysbika E. Tunnueesoii, ciosa M. JlonnHoBa

Ha 3enenom nyry. Pycckas Hapognas necHs. O6padotka II. Metnosa

JIBe Terepu. Pycckas naponnas menonusi. O6pabotka B. Aradgonnnkona .
KonbibenpHas 3aituonka. Myseika B. Kapacesoii, ciosa 1, @penkens
Ocenb. My3bika U. Kumiko, ciosa U. [lnakuas
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[Ipaznuuk. My3sika I'. @puna, cnosa H. @penkens

Canku. My3ssika M. Kpacesa, cioa O. BeicoTckoit

Hapsiqunm enouxky. My3sika A. @ununnesko, ciaoa M. [Toznanckoi
Cepenbkas komedka. My3sika B. Butnnna, ciosa // HalineHOBOM.
Bopo6eii. My3bika B. I'epuuk, cioBa A. UenblioBa

[TapoBo3. My3sika 3. Komnaneiina, ciosa O. BeicoTckoit

Ilecenka o BecHe. My3bika I'. @puna, cnosa H. @penkens

Hoxnauk. Mysbsika M. Kpacesa, ciosa H. ®penkens

Hamra necenka npoctasi. My3bika AH. AnekcaHipoBa, cioBa M. MBeHceH
Tanen oxoso enku. My3ssika FO. CrionoBa, ciioBa M. MuxaitnoBoit
Jlomanka 3opbka. My3ssika T. JlomoBoit, cnoBa M. MBencen

Me1 3anenu neceHky. Myssika P. Pycramosa, ciosa JI. MuponoBoi
3aitunk. My3sika M. CtapokagomMckoro, ciioBa M. KinokoBoit

Ipunoxenne 2.
IManbynkoBasi TUMHACTHKA.

[TanbynKOBBIE UTPHI— OJUH U3 JIYYIIUX CIIOCOOOB Pa3BUTUS PEUYHM U MBIIIJICHUS JETEil.
Ona nocraBnsieT peOCHKY YIOBOJIBCTBHE M PAZOCTh, a 3TH YYBCTBA SBISIOTCS CHIIbHEHIIUM
CPEJICTBOM, CTUMYJIMPYIOIIUM aKTUBHOE BOCIIPUATHE PEUU U NOPOKIAIOLUIMM CAMOCTOSTENIbHYIO
pEUEBYIO JEATENBHOCTh. MIHTEpECHO, UTO COBCEM MAJIEHBKHE AETH, AaKe Urpas B OAUHOYKY,
YacTO BBICKA3bIBAIOT CBOM MBICIHU BCIYX, TOT/a Kak pe0srta Oojee cTapliero BO3pacTa UIparoT
MoJTya.

OpranuzoBaHHbBIE WUIPBHl, B TOM YMCJIE U MaJb4YUKOBBIE, CONPOBOXKIAAEMBIE PEUBIO,
MPEeBpaIlalOTCs B CBOEOOpa3Hble MajeHbkHe crhekTakau. OHM Tak yBIEKAIOT Malbllled u
MPUHOCAT MM CTOJIbKO MOJab3bl! CoO CIIOB B3pOCHBIX JETH MOTYT MHOIO€ 3allOMHUTh U
BOCITPOU3BECTH, HAJI0 TOJIBKO HECKOIBKO Pa3 MOBTOPUTH TEKCT.

O3zopHblE CTUXU W CUYMTAJIOYKU MOMOTYT pa30OyAHUTh NETCKYH (DaHTa3HI0, TBOPUECKYIO
nHunMaTuBy. IlaJbuMKOBBIE WIPHI MOIYT CTaTh HPEKPACHBIM CPEACTBOM HAayajlbHOI'O
ACTETHUUYECKOI0 BOCIIUTAHUS.

['maBHas Lenp NaJbYMKOBBIX UI'P — MEPEKIIOUCHUE BHUMAHUS, YIyUYlIEeHUE KOOPAUHALIMI
Y MEJIKOW MOTOPHKH, YTO HAINpsIMYIO0 BO3JECHCTBYET HAa YMCTBEHHOE pa3BUTHE peOeHka. Kpome
TOr0, TPU TOBTOPEHUM CTHUXOTBOPHBIX CTPOK M OJHOBPEMEHHOM JBI)KEHUHU MalbllAMH Y
Maunblmei GopMupyercs MpaBUIbHOE 3BYKOIIPOU3HOIICHHE, YMEHHUE ObICTPO U YETKO TOBOPHTb,
COBEpPILEHCTBYETCS MaMsATh, CIIOCOOHOCTh COTJIACOBBIBAThH JBM)KEHUS W peuyb. Y JeTeH, ¢
KOTOPBIMHU YaCTO MPOBOJIUIIN MAJbYMKOBBIE UTPHI, Aa)Ke TMOYEPK HAMHOIO JIY4IllEe, YEM Y APYTHX.
VYHuKaiabHOE coueTaHrne JOOPBIX CTUXOB U MPOCTHIX MAaCCAXKHBIX IPUEMOB JAeT NOPa3UTEIbHBIN
3¢ (}eKT aKTUBHOT'O YMCTBEHHOTO ¥ (PU3NYECKOTO Pa3BUTHS.

Tema: «OBomm»

Heanb: xoopauHaius peyu ¢ IBMxkeHneM. Pazputue Tonkol MoTopuku. PaboTa Hajg Temmnom u
PUTMOM pPEYH.

ManpuukoBas rumHacTuka «Kamycra

Me1 kamycTy pyoum, Pummuunwvie yoapol pebpom n1adomneti no cmory.

MBI MOPKOBKY TpeM, Tpym naoonu opye 06 opyaa.



18

MBbI KanycTy COJIUM, Vrkazamenvnwiii u cpednuti naney mpymcs o
bonbuiou.

MBI KammycTy KMeM. XeamamenvHole 08udxiceHUs 0beUMU PYKAMU.

Me1 KamycTy HapyOuy, Pummuunvie yoaper pebpom naooweti no
cmorny.

[leperepiu, Tpym naodonu opye 06 opyea.

[Moconuwy, Ykazamenvuwiti u cpeonuti naney mpymces o
601bUOU.

W nabunu miIoTHO B KaJKy Yoapwr obeumu pykamu no cmony.

Bce Teneps y Hac B mopsiake. Ompsxusatom pykamu.

ManpunkoBasi rHMHacTUKA «OBOIIN»

Xo3siika ogHaXAbI ¢ 6a3apa Corcumarom u pazocumaiom nauibybsl.

IIpumna,

Xosastitka ¢ 6a3zapa JoMou
npuHECa:
Kapromky, 3azubarom noouepéono nanvyuol.
Kanycry,
MOopKOBKY,
TNopox,
[lerpymky u cBEKy.
Ox!..
IO. TyBun

IManbyukoBasi ruMHacTHKA «MOpPKOBKa»

He MopkoBka - 3arisiieHse,

Bripocna Ha yauBieHbe,

CouHas 1a BKycHasl,

Jl1s meTel moae3Has.

Memoouueckue ykazanus.

llanvyvl ne6oii pyku coicamvl 6 wenomv U HANPABIEHbl 66epX, JAOOHb NpPABOl PYKU C
paccmasieHHbIMu NAIbYAMU NPUCMABIEHA K Wenomu 1e6ol.
ManbunkoBas rumHacTuka «CBeKIa»
XO0Ts U caxapHOU 30BYCh
Ot n0%7s 51 HE pa3MOKJIA.
Kpyria, kpynHa, ciiajka Ha BKYC.
V3naBanu BeI? 4 ....(CBEKIA)
Memoouueckue ykazanus.
Kuctu ctpsxusator Boay. [loka3piBatoT Kpyr, OOIBIIION MIEMOTh MOJAHECTH KO PTY, Pa3BeCTH
pyKaMHu.
Tema: «®pyKTHI»
Hean: koopauHalus peuu ¢ ABMKeHUEM. PazpuTre ToHKoW MOTOpUKH. PaboTa Hajx TemMnom u
PUTMOM pEuUH.
Hrpa ¢ maccaxuabiMu Mauukamu «CiimBay
CnuBy 51 A€pKYy B pyKe, Knaoym msauux na npasyro nadowxy.
3axuMaro B Kyjake, Kpenko corcumarom ezo.
Otnyckaro, pazxumaro Packpuvisaiom nadons.
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W mapmomkamu xartaro. Kamarom msuuk mesrcoy nadouamu.
H. Humesa

IanbuYnKoOBAas THMHACTUKA «AIEJLCHH)»
ME1 ey anebCHH, Hoym no xkpyey, 83a6uuce 3a pyKu.
MHoro Hac, a OH OJMH.

Ota 107pKa — IS eXKa. Ocmanaenueaiomes 1UYom 6 Kpye.

Ota A0abpKa — U1l CTPHIKA. 3azubarom no oonomy nanvyy Ha obeux

Ota 10J1bKa — JUIs YTAT. PYKaxX, HAYUHAs ¢ OOILUIUX, HA KAAHCO0e

Ota oybKa — IS KOTHT. HA36AHUE JHCUBOMHO2O0.

Ora goipKa — it 600pa.

A s BOJIKa — KOXKYpa. H3o6pascarom nacme 8onxka 08yms
pyKamu.

OH cepaut Ha Hac — bena!!! Ilpuceoarom. 3axpuviearom 20108y pyKamu.

Pas0eraiitecn, kTo Kyna! Paszbezaromcs.

IManbuynkoBas rumHacTuka «KomMmor»

Bynem MbI BapuTh KOMIIOT - Jlegyto 1a0onb deparcam «KOBUIUKOMY,

@®pykTOB HYXHO MHOTO. BOT. YKa3amenbHblM NAIbyemM npagoll pyKu
«memanmy.

Bynem 516510k KpOLIUTB, 3acubarom nanvysbi N0 0OHOMY, HAYUHASA

I'pymry Oynem mMbl pyOuTh, ¢ 601bUL020.

OT0XMEM TMMOHHBIN COK,
CuB MOJIOKHUM U TIECOK.
Bapum, BapuM MBI KOMTIOT, Onams «8apsamy» u «Meuaromy.
YTrocTuM 4eCTHOU HapO/I.
H. Hyresa

ITanbynKoBasi TIMMHACTUKA «DPYKTHD)

3HaIOT B3pOCIIbIE U AETH: Corcumarom u pazaicumarom naisybl.
MHoro ¢ppyKTOB €CTh Ha cBeTe!

S16;10KM U anenbCUHHI, 3azubarom no ooHomy nanvyy, HA4UHA
AOPUKOCHI, MAaHIAPUHBI, € MU3UHYA.

W GanaHbl, U TpaHATHI
Buramunamu 6orartsl.
Tema: «OceHb»
Ieab: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKeHUEM. Pa3BuTre TOHKOM MOTOpUKHU. PaboTa Hax TeMIioM 1
PUTMOM PEUH.
ITanbunkoBasi riMHAcTUKA «JIncromam»
JIucronan, mucronan! Pyxu noousamo egepx.
JIlucths o BETpy JICTST: Tlokauueas xkucmsamu u3z cmopoHsvl 8 CMOPOHY,
MeONIeHHO ONYCKamv PyKu (TUCMbs Onadarom,).
C xs1€Ha — KJICHOBBIM, Tlanvyvl vinpsamums u MaKCuUManibHO pa3eecmu 8
CMOPOHDL.
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C ny6a — myOOBEBIH, Tanvysl sbinpsamums u RIOMHO NPUXCAML OpYe K OpYe).
C oCHHBI — OCUHOBBIH, Yrkazamenvnoiii u 6o1vu01t coeounums 6 gude Koeukd.
C ps6uHBI- pIOMHOBBIA. Tanvywvl ebinpamums u cieeka pazéecmu 6 CIHopOHbl.
TlomHb! TUCTHEB JIEC U can Xnonku 6 naoouiu.

To-To pamocTs s pedsT!
IManbunkoBasg ruMHacTHKA «OCeHHHE JTUCThI»

Pa3, nBa, Tpu, yeTkIpe, NATH, 3azubarom nanvuuku Ha obeux pyKax,
HAYUHAsL ¢ OONLUIUX.

Bynem nuctes cobuparts. Pummuuno cocumarom u pasoscumarom
KYNAYKU.

JIucTest 6epéssl, Brogb 3aeubarom nanvyukuy, Hayunas c

JIucTtes pssOUHBI, Oonvuux.

JIucTuku Tonoms,
JIMCTBS OCUHBI,

Jluctuku 1yd6a Mbl cOOEpEM, «lllacaromy» no cmony cpeoOHum u
Mawme oceHHuit OyKeT OTHECEM. VKA3aMenbHbIM NATIbYAMU 00eux pyK.

H. Humesa
IManbyukoBass ruMHacTuKa «['pudbD)
Tom — Ton — NATH WATOB, «lllazatomy» nanvuukamu no cmony.
B Tyecouke msith TpuOOB. Ilepennenu nanvyvl — coenanu myecouex,
MyxoMop KpacHbIi — TpUO OMACHBIA.  OoabULUE NATLYBI — PYUKA.
A BTOpOIf — NMCHYKa, 3aeubarom no ooHomy nanvyy Ha obeux
Prrpkas kocuuka. PYKax Ha Kadxcooe HazeaHue 2puoa,
Tpetuit rpud — BonmHyIIKA, HAYUHAS C MUSUHYES.

Po3oBoe ymiko.

A 4eTBEpTHIN TPHO — CMOPUOK,

boponatelit cTapuyoxk.

[Taterii Tpub — OenbIid,

Emis ero cmeno!

IManbuyukoBasi THIMHAcTHKA «3ApaBCTBYii, iroga».

3npaBCcTBYM, MOJSHKA OOMbIIast!

31paBcTBYH, TpaBa-mypana!

3ApaBCTBYH, Aroja jJecHasi!

ThI mocnena u BKycHa

MBI J1IyKOIIKO HECEM

Bcro 1e6st MBI cobepem.

Mem. yk3.. [lanvysi npagoti pyku 300p08aiomcs ¢ naibyamu 1e80u pyKu, HOXI0Nnsleas opye
opyea nooyueukamu.

MManbyukoBasi ruMHacTHKa «OceHbIO»

Betpb! 10:10H1 KayaroT. Pyxu cmosam na cmone, onupasice Ha 10Kkmu (Cmeo.ivl), nanbyvl
paszgeoenvl 8 CMopomsl (Kporsl 20110Hb). [lokauusams pykamu.

JIucThst ¢ BETOK 00JIETAIOT. Kucmu pyx paccrabnennvl, pacnonosicenvl napanieibHo cmoiy.

TTnasuvimu 08UdNCEHUAMU U3 CIMOPOHBL 8 CMOPOHY MEOIEHHO ONYCKAMb KUCIU PYK HA
N0BEPXHOCMb CMOJIA (TUCbsL ONAOAIOM).
Jlucths nagaroT B cany,
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Wx rpabnsimu s Tpedy.

THanvywvl 0beux pyk nodyueukamu ONUparwmcs 0 H08epxXHocms cmoia (2padau). [lpunoonumas
PYKU, NOCKpecmu Naibydmu no NO8EpXHOCMU CMOJA, U300padicas pabomy epadasimu

Tema: «IIpodeccun»

Ieab: koopauHaNMs peuu ¢ ABWKeHHEeM. PazButre ToHkoi MoTopuku. Pabota Hax Temnom u
PUTMOM PEUH.

ManbunkoBas ruMmHacTuka «CTpouM 10M»

Tyku — TyKu MOJIOTKOM, Cmyuam Kynaxamu 0OHUM HO OPY2OMY .
CTtporo, CTpOIO HOBBIM JJOM. Jlaoonu pacnonazaromes noo yenom,
Bynet on OosbLI0M, Kak €1b, KOHYUKU NAlblyes CONPUKACAlomcsl.
Bynyt oxHa, Oyznet aBeps. Henarom uz nanvyes «OKHO» U «08ePLY.
Bcex B Hero s nocento: Xnonarom 6 nadouiu.

MpI1iky, 3aii4MKa, JIHCY.
MManpuukoBas rumuactuka «Ilosap»
[ToBap roroBuin o6en, Pebpom nadonu demu cmy4am no Cmosy.
A TYT OTKJIIOUMJIM CBET.
[oBap nema 6eper  3acudarom nanvysi Ha €601 pyKe.
U onyckaeT B KOMIIOT
Bbpocaet B koTen mojieHb4,
B neuky kianer BapeHse.
Memaer cyn KO4epbKKOU,
Yrnu 6beT MoBapenIKoii.
Caxap chImieT B OyJIbOH.
U ouens noBoneH on! Pazeoodsm pykamu.
Tema: «Ce30HHas 01€:K12».
Heanb: koopauHaIuUs peyu ¢ IBMKeHHeM. Pa3Butue ToHKoW MOTOpuKH. PaboTa Haj TemMmiom u
PUTMOM pEuUH.
Yunpaxkaenue ¢ MaccaxxkHbIMu MaunkamMu «HoBbie KPoCOBKM»
B kpoccoBkax HapsIHBIX Kamam mau enepéo.
Becénble HOKKHN
Brpunpspkky 6eryr Kamam msay nasao.
[lo necuanoi qOpoxKKe.
H. Humesa
[anbunkoBas rumHacTuka «HoBble KPOCCOBKM
3acubamsv Ha 0beux pykax naibyuku o 0OHOMY, HAYUHAS C OOIBULUX NATbYES.
Kak y Hameli komku
Ha Horax canoxku.
Kak y Hameid CBUHKH
Ha norax 6otunkwu.
A 'y nica Ha nankax
I'onyOble Tankwy.
A KO3JIEHOK MaJICHbKUI
OOyBaeT BaJICHKH.
A ceiHOUeKk BoBka —
Hosble kpoccoBKuU.
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Bort Ttak, BoT TaK,

Hosble kpoccoBKu.

«lllacamoy yrazamenbHbIM U CPEOHUM NATLYUKAMU NO CHOTLY.

YnpaxHeHue ¢ npodKkamMu

bepém nnacmmaccosule kpvluiku om 6ymuliok (4 wmyku) u Hadegaem ux Ha yKazamesvHvle U
cpeOHue nanvysl Kak 00y6b. M «u0ém nanvyamu, Kax Hoxckamu, He ompwisas « 06yevy om
NnoGepXHOCMU CMOA.

Kpbiku nanpuuku 00y,

Cwmeno B HUX BHEPEN MIATHYIIH.

W nonutn o nepeynky

Ha Becényro nporysky.

[anb1pl — cJIOBHO OaNepUHKH,

Ho oxnetbie B 00THHKH.

Kaxxnprit manpumk — OyATO HOXKKA,

ToJIbKO mapKaeT HEMHOXKKO.

ManbunkoBas rumHacTuka «Bapexka»

Maina Bapexky Haznena: «Ou, kyna g nanpeuuk nena? Cocams nanibysl 8 Ky1a4ok.

Hery nanpunka, mpomnai, B CBOM JTIOMUIIIKO HE TIOMa». Bce nanvyvl pazscams, Kpome 00HO20.
Maima Bapexky cHsia: «llornsaure-ka, Hauwia! Pazochymos ocmaguuiicsi COCHYmvIM naney.
Nmews, nienis 1 HallAeb, 34paBCTBYH, NAIbUUK, Corcams nanbysvl 8 Ky1a4oK.

Kak UBEIIb?

IManbunkoBasg ruMHacTuKa «BOTHKN»
Bcrony, Bcrogy Mbl BiBoeM  Cpeonuti u yKazameibHulll Nalb4uKu

Hepasnyunslie naem. «ulazaromy no cmory.
MBI ryinisieM 1o Jiyram, Hemu 3azubarom no ooHomy
[To 3enenbIM Oeperam, NANbYUKY, HAUUHAsL ¢ O0ILULO2O.

Buus o nectauie coerau,

Bnosb no ynune maranm,

[locne ne3em nox KpoBarts,

Bynem TaM TUXOHBKO criath. Vkiaowvigaiom 1adonu Ha CMOIL.

Tema: «Me0eab»

Ieab: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKeHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Ham TeMmom u
PUTMOM PEUH.

ITanbunkoBas ruMHacTHKA «Mebdeab»

(Pas, nBa, TpH, YeTHIPE, MSTH - Xnonku.

Bynem meGenb Mbl CUUTATH: Corcumama u passcumams naivybi.

Kpecno, ctyn, nuBan, TabypeTka, 3azubame nanvysl Ha NPAsoll pyKe,
HAYUHAs ¢ MUSUHYA.

[Monka, mkad, KpoBaTh, ITAKEPKA. 3azubame nanvysl Ha €601 pyKe,

HAYUHAS C MUSUHYA.
[ManbyukoBasi ruMHacTHKA «MHOro Mede/im B KBapTHpe»

Pa3, nBa, Tpu, 4eTsIpe, Pummuuno cocumarom u passcumarom
MHoro me0enu B KBapTHpeE. KYAAuKU.

B mikad moBecum mbl pyOarky, 3aeubarom nanvyuxu, HAYUHAsA ¢
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A B Oyder mocTaBuM Jamky. OONLUUX, HA KadcOoe Ha38aHue mebenu.
UT0oOBI HOKKH OTJIOXHYJIH,

[Mocunum 4yTh — 4yTh Ha CTYIIE.

A KorjJa MBI KpEnKo crai,

Ha kpoBaTu MbI JexKanu.

A TIOTOM MBI C KOTOM

Ilocunenu 3a cTosoMm.

UYai ¢ BapeHbEM JAPYKHO ITUTIH. Ilonepemenno xnonarom 6 nadowiu u

MHoro me0enu B KBapTHpe. cmyyam KyJ1auKamu.

[anpunkoBasi rumHacTuka «Ctysm»

Hoxxn, ciuHka v cHJIeHbe — Jlesas nadonv — eepmuxanvro esepx. K eé nuoicneti uacmu
npuUCmasasemcs

Ky1ayox (bonvuum nanvyem K cebe)
Bort Bam cTyn Ha yAuBIEHBE.
ManbunkoBas ruMHacTUKA «Jpyxda»
JpyxaT B HaIIe#l rpyrie 1eBOYKH U MATbUYUKH Coeounamo nanvyvl 8 «3aMOK».
C BamMu MBI IOAPYKUM MaJICHbKHE MAJIbUYUKH. Kacanue xonuukoe nanvyes obeux pyx.
Pa3, nBa, Tpu, yeTkIpe, MATh - HAUMHAN CUUTATh ONATh. [lapHoe Kacanue nanvyes om MUsUHYES.
Pa3, nBa, Tpu, yeTsIpe, AT - MBI 3aKOHUUJIM CUUTATh.  PyKu 6HU3, 6CMPAXHYMb KUCMAMU.
ManbyukoBas ruMHacTUKa «Bce poanoe»
Bnpyr MbI BUguM y Kycra
Beoinan nTeHuMK U3 rues3aa
Tuxo nreHunka 6epem
W gasan B rue3no KiageM.
Mem. yka3. CKONB3SIIINE XJIOMKH JIaJIOHIMH.
ITanpunkoBasi peueBasi urpa «3apascTByii» (1o ctuxorsopeHuto T.CukauéBoii)
- 51 3m0poBaroCck Be3ze- 1oMa U Ha yJIuIIE,
Jlaxe «3apaBCTBYi» TOBOPIO I COCENCKOM ... (Kypuye). [emu noxkazvwiearom «KpoliblUKUY.

3npaBCcTBYH, COJIHIIE 30J10TOE! Tloxaswiearom connye.
3npaBcTByH, HEOO rosrydoe! Toxaswiearom nebo.
31paBCTBY, BOJIBHBII BETEPOK! Iloka3zvieaiom «eemepoxy.
31paBCcTBYH, MalleHbKUI 1yOOK! Tlokasvieaiom «0y60K»
3apaBcTBYH, YTpoO! Kecm enpaso.

3npaBcTByH, JleHb! Kecm eneso.

Hawm 3nopoBatbcst He neHb! Paszeoosam obe pyxku 6 cmopoHul.

Tema: «3uma»

Heab: koopauHaLMA peyd ¢ ABMKeHHeM. Pa3Butue ToHKOM MoTopuku. Pabota Hayx TemMnom u
PUTMOM peun

IHanpunkoBasi rumHacTuka «CHerupm»

Bot Ha BeTkax, mocMoTpy, Yemuipe xnonka pykamu.

B kpacHbIX MaliKaX CHETUPH.

Pacnymmny népeimky. H3z00pasicarom «KpolLIbluKLy

I'perorcst Ha COMHBIIIKE.

I'onoBoi1 BepTHT, Ilosopomui 2010601.

Ynerarb XOTAT.
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Kepm! Kemm! Yaerenu! Bpawamenvubie osudicenuss kucmamu pyx.
3a MeTenblo, 3a METEIbIO!

ITaabunkoBasi ruMHacTHKA « CHE:KMHKH»
Jla-ma-na, ma-na-na,

Tyua o HeOy IbLIA. Ianvywl 0beux pyx coeOunums noOyuleuKamu u OKpy2iums

8 popme wapa (myua).
Bapyr u3 Tyun Hajx 3eMnéi Pyku noousime esepx, nanvyvl pazeecmu ¢ CHOPOHDbL.
[Moneren CHEXKUHOK POIA. Tlosopauusams Kucmu, mMeodeHHO ONYCKAs PYKU (CHEHCUHKU
Jemsam,).
Betep nynyn, 3arymen — Ilodymb Ha kucmu pyk (2y6bl OKpyeaums u cieeka 6blmsHynb
6nepéo).
Poii cHEe)XMHOK BBEpX B3NETEN.  Bcmpsaxuyme Kucmsamu pyK, RNOOHUMAS 66€pX,

8pawamo UMU (CHEHCUHKU JIemsm).
Berep ¢ HUMU KpyKUTCH, Bpawams xucmsamu, nonepemenno ckpewusas pyKu.
MoxXeT ObITh OAPYKHUTCH.

ITanbunkoBas ruMHacTUKA «MbI BO ABOP MOIUIH I'yJATH»

Pa3, nBa, Tpu, yeTkHIpe, MATH, 3acubarom nanvuuku no 0OHOMY.

MpsI BO IBOP MOIUIH TYJISITh. «HMoymy» no cmony ykazamenoHvlM U
CpeOHUM NANbYUKAMU.

baby cHexHy0 enuiy, «Jlensamy Komouex 08yMsL 1AOOHAMU.

[ITruex KporKamMu KOPMUITH, «Kpowam xnebywex» ecemu nanoyamu.

C ropku MbI IOTOM KaTaJHCh, Beoym yxazamenvuvim nanvyem npasoii
PYKU NO IAOOHU N1€801 PYKU.

A e1mé B CHEeTY BaJISITUCH. Knaoym naoowxu na cmon mo ooHou, mo
Opy2oil CMmopOoHOI.

Bce B cHery nomMoil npunuiy. Ompsxusaiom 1a00wKuU.

Cwenu cyn U cnaTh JIETJIN. Hesuoicenus 6000pasicaemort 10:#cKou,
PVKU NOO UEK).

IHanbynKoOBasi TKIMHACTHKA «3MMOI»
CHer myImMCThIN JIET Ha BeTKU. H300padsicaem pykamu oepesvsi: ceubaem pyKu 6 JIOKMsX U
8b1COKO noonumaem ux. Ilanvyvl pacmonvipusaem, uzobpasicas eemsu oepesa
W rynsate OeryT Bce NeTKU.  Ykazamenvhwviil u cpeoHUll naivybl 00eux pyk «be2ymy» no cmoiy,
KaK HOJICKU
Jlenat 6a0y Moa OKHOM,
Jlenaem «koneuxuy npasoil u 1e6ou pyKol u yCmaHasiueaem ux 0OHo Hao

opyaum

Jpy>XHO KaTAT CHEXHbIA KoM.  CoeduHsem KOHUUKU nanbyes pyK mak, Ymoowvl NOIYUUTUCDH
«ULAPUKUY»

JIbDKH, CKonb3ums no cmo.ty 1a00HAMU 8nepeo-Ha3ao

Canku Jlaoonu nonoscums Ha cmos 6niIOMHYI0 Opye K Opyey u

coBepuamsb CUHXPOHHbBIE 0BUNCEHUSL BNePe0-HA3A0
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U xoHbku Jlaoonu nocmasums Ha pebpo u cKOIL3UMb UMU 8nEPeO-HA3a0 NO CMOLY 8
npomusogasze
MuaTtcsi HareperoHkHu.
Tema: «HoBbIH rog»
Hean: koopauHanus peyu ¢ ABkeHueM. Pazputue ToHkoi MoTopuku. Pabora Haj TeMnoM u
PUTMOM peuu
ManbuyukoBasg rumHacTuka «Ilogapku»

Hen Mopo3 npuHéc nogapku: Jlemu «waearom» naivuuxamu no CmoJy.
BbykBapwu, ans00MbI, MapKH, Ha rascooe nazseanue nooapka

Kykou, MUTIIeK ¥ MaluHbI, 3aeubarom no 0OHOMy NAILYY: CHAYANA
[lonyras u nuHrBHUHA, Ha npasoil, NOMoOM Hd J1e6oll pyKe.

[HIokomatok moJIMeIKa
W nymmcroro meHka.
H. Humesa

ManpunkoBasi ruMHacTuKa «Eaouxa»

YTpoMm J1eTH yIUBUIUCH, Paz600am pyku 6 cmoponvl, nooHs8 nieyu.
Yro 3a yyneca CIyduInuCh

OTON HOYBIO HOBOTOJHEMN.

Osxkupaany 4To yrogHo, Corcumarom u pazjicumaiom naivywl.

A yBuzenu napan:

B psia cHEroBuku cTosT, Pykamu pucyrom 6 6030yxe mpu kpyea.

I'na3ku Beceno ropsr, 3akpuviearom u omkpul8arOm 1A0OHAMU
enasa.

A nepen HUMHU ET0YKa Xnonaiom 6 naoowiu.

[Tymucras, B Urooykax.
I'. Y1pobun
[HanbunkoBas rumuacTuka «Ha eqke»
MpI Ha enKke BeCeNUINCh, Pummuunslie X10nKU 8 1a00Uil.
W nnacanu, u pe3Bunuch, Pummuunsle yoapel Ky1aukamu.
[Mocne mo6pertit leq Mopos «lllacarom» no cmony cpeoHum u yKazameabHulM
Hawm nogapku npenojnec. nauvyamu ooeux pyx.
Jan Gonpurymmue makeTsl, « Pucyromy» pykamu 00abulon Kpye.
B Hux jxe — BKyCHbIE IPEIMEThI: Pummuunble X10NKU 8 TAO0OULU.
Kondets! B 6ymaxkkax CMHUX, 3acubaiom naibyuku Ha pyKax, HAUuHas ¢ O0IbUUX.
Opeluky psiioM ¢ HUMH,
I'pyma, s16510K0, OMH
30JIOTUCTBIA MaHAAPHH.
ManpbuukoBas rumHacTuka «HoBbliil rog»
Hactynaer Hoselii ron! Xnonaem 6 nadowiu
Jletu BoAsT XOpoBOI. Kucmu cyenienvl nanvyamu, pyKu @blmaHymsl, KUCIU 8HYMPb-HAPYIHCY
BucsaT Ha enke mapuku, [loouepedno coeoursiem naivysvl Ha 08YX PyKax, oopasys wap
Ceetsatcs ponapuku. poHapUKH
Bot cBepkatoT npauHKu, Corcumams u pe3ko paszscumanms Kyaaku no ouepeou
Kpyxatcs cHe)XUHKH. Jlecko u niagno 0eueamo KUCMAMU
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B roctu nen Mopo3s uner, llarvyst wazarom no KoaeHsaM uiu no noay

Bcem momapku on HeceT. Tpem Opye 06 Opyea 1adonu

Uto6 mogapku MOCUYUTATH,

Bynem nanbiel 3arudarh: Xionaem no Konensam uiu no noay, 0OHa pyka — JNA00HbI0, Opyeas —
KYIaKOM, a 3amem MeHsiem

Tema: «/lomalnHue ;KUBOTHBIE.

Heanb: koopauHaIus peuu ¢ IBMxkeHreM. Pa3Butue ToHKoi MOTOprKU. PaboTa Hax TeMrnoM u
PUTMOM peuu

ManbunkoBas rumuacTuka «[loBcTpevanucey»

Ha kaocoyio ¢ppaszy coeounsame oOnouménnvie nanvysl 1e80U U NPAagotl pyK no 0OHOMY HAYUHAS
¢ musunya. Ha nocieounioro ¢ppaszy nokasamo «poeay», 00HOBPEMEHHO GLINPAMUS YKA3AMEIbHbLE
nanbysl U MUSUHYBL.

[ToBcTpeuanuce aBa KOTEHKA: «Msty — Msy».

JlBa mieHka: «AB — aBy.

JBa xepebdénka: «-ro-roy

JIBa Tenénka, qBa ObIKa:

«My-y». CMoTpH, Kakue pora!

ManpuukoBass ruMmHacTuka «Kor Ha meyky momén»

Kot na neuky nomén, llanvuuku «waearomy.
INopmiok kamy Hameéln. «lopwiok uz naoouiexy.
Ha neun xanauu, Jladowiku «nenam xanaquy
Kak orons ropsuu. Ilooymyv na naoowku.

[Ipsanuku nekyres,
Koty B mansl He garorcs. Tloepo3ums nanvuukom.

HanbunkoBasa rumHacTuka «Codaka»

VY cobaku ocTpblit HOCHK,

EcTb n metika,

Ectb 1 XBOCTHK.

Ilpasas nadons Ha pebpo, na cebs. bonvwioil naney 66epx, ykasamenvhwiil, CpeOHUl,
bezvimaAnnbIl 6Mmecme. Mu3suney nonepemeHHo onycKkaemcs u NOOHUMAaemcs («iaem cooaxay)
ManbuukoBas rumHacTuka «IlopocsaTay»

([lanvyvl pyk pacmonsvipenvl, noouepeoro "uoém"” no cmoauxy uiu KOJIeHOUKAM Ka#CObIM U3
NAIbLYUKOB).

DTOT TOJCTHIN MOPOCEHOK 1ENbIN AEHb XBOCTOM BUJIsLI, (Musunysi).

DTOT TOJICTHIN MOPOCEHOK CIIUHKY 00 3a00p decan. (besvimsnHbie).

JIS-As1-151-7151, JFO-JTHO-JTIO, TIOPOCSITOK 1 J1to0uto ("@onapuxu”).

JIs-ns1-114-1151, JHO-JIO-JII0, IOPOCATOK 1 11001110 (Corcumaem u passcumaem Kynauxu).

DTOT TOJCTHIN MOPOCEHOK HOCOM 3€MITIO KOBBIpsI, (Cpednue).

DTOT TOJCTHIM MOPOCEHOK UTO-TO CaM HApUCOBA. (VkazamenvHbie).

JIs-ns1-14-7151, THO-JIO-JTI0, TIOPOCATOK 1 k0010 (Corcumaem u pazscumaem Kynadxu).

DTOT TOJICTHIN MOPOCEHOK - JIekeOOKa 1 Haxall, (bonvuuue).

3axoTen cnaTh B CEpe/IMHKE U BCeX OpaTbeB pacToikal. (Pyky cocumaem 8 Kynak, O0abuiou
naney 3axcumaem 6Hympy).

Tema: «?KMBOTHbIE HAIIIUX JIECOBY.
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Hean: koopauHaNus peuu ¢ ABMKeHUEM. PazpuTre ToHKoW MOTOpUKH. PaboTa Hax TemMnom u
PUTMOM pPEUH.

MManpbuukoBasi ruMHacTHKA «ECTh y KaKI0r0 cBOM 10M»

Jlemu 3aeubarom na obeux pykax nanvywvl. N0 0OHOMY NAILYY HA KAdHcOoe 08YCmuiibe.
Y nuckl B jecy riryxom

Ectb HOpa — HANEXKHBINA JOM.

He crpamnsl 3umoi merenu

benouke B nymiie Ha enu.

ITox xycTamu €x KOMOUMit

Harpebaet nuctes B Kyuy.

W3 BeTBel, KOpHEH, TpaBbl

XaTku Aenart 600phI.

Crnut B 6epiore KOcoarblii,

Jlo BeCcHBI COCET Tam jamy.

Ectb y kaxmoro cBoii 10Mm, Yoapsiom naoonsamu u kyraukamu noouepéoHo.
BceM Temio yroTHO B HEM.

IHanbunkoBas ruMHacTuKa «benouka»
bonvuwum nanvyem noouepéono xacamuvcs 0CmanbHuIX NAILYES, GLINOIHASL YNPANCHEHUE
CHaua1a 0OHOU pyKoU 3amem Opy20ul PyKoli.
[Ipeiraer mo BeToukam
Hesennuka Gemnouxa.
MenpkaeT XBOCTUK Cpelb BETBEH.
Kt0 yronurcs 3a neit?
ManbunkoBas ruMHacTUKA «Bok»
Bonk packpoeT cBoo nacTb,
Xoyer 3aiYuKa YKpacTh:
Ilenk ga Illenk, u cHoBa IIEK!
He noitmaer 3aiina BoJk.
YrasamenvHulii, cpeonuil, 6e3biMAHHbLL U MUSUHEY HA 00eux pyKax npuxcumaem opye K opyey, a
nooyueyKy 6016U020 Nabyd Mo NPUACUMAen K COMKHYMbIM Yemblpem NalbydM, mo
onyckaem, u300pa’icas 8014b0 NACMb.
[TacThlO HIETIKAET HAMPACHO —
3as1y 6eraet mpekpacHo!
Paccnabnsem nanvyvl na obeux pykax u «6exncum» umu no Cmory.
ManpyukoBasg rumHacTuka «Tom Tom»
Ton-ton! Tonorymxu!
Ckauer 3ali4MK Ha OMYIIIKE.
Cneexa yoapsem no cmoy nooyueukamu naivyes 00H08PEMEeHHO 00eux pyK.
Exuk cripsrainicst nox eykoi,
YV Hero Topyat UTrOJIKH.
Corcumaem Kucmu pyK 8 Ky1aKu u Kamaem ux no cmoiy.
Tema: «/loMmaniHue NTULLD).
Hean: koopauHanus peuu ¢ ABMKeHUEM. Pazputre ToHKol MOoTOpUKH. PaboTa Hax Temnom u
PUTMOM pPEUH.
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ManbuukoBasi rUuMHacTHKA «JloManIHue NTHIBI»

EcTb y KypuIIbI IBIILIEHOK, Bonvuwum nanvyem noouepéono kacamovcs OCMAIbHLLX,
HAYUHASL C MUBUHYA.

VY T'yChbIHU €CTh TYCEHOK,

YV MHIIONIKY — HHIIOIIOHOK,

A'y yTKU €CTb YTEHOK.

V ka0 MaMbl MaJIBIIIIH, llokazamw éce nanvuuku, «uspas» umu.

Bce kpacuBsl xopomu!

IIaabuynkoBasi FTHMMHACTHKA «HeTyIIIOK»

Harm xpacuBblil neTymok Obe pyku cocamol 8 KyJIauKu.

KBepxy nmonHsin rpedemox. Paszowcams nadonu.

Kpbuiblikamu marter. Kucmsamu nomaxamo 6 6o30yxe.

Ha nyxatike msimer.

Kpomku xe0HbIe KITFOET. Yrkazamenvnvimu naroyamu nocmyuams no cmony.
[€cTphIX Kypouek 30BET. Kucmamu pyx coenamo mansawue 08udcenusl.

IMaap4yuKOBasE TKMHACTHKA «Y TOYKA»
YTouka-BepTUXBOCTKA
Heipsina na BeiHBIpHBaIa,
BeIHbIpHBana 1a HeIpsIa.
Mem. ykas3. Jlaooub cocHymb no0 NpAMbIM Y2loM, NALbYbl NPUNCAMb Opye K Opy2y, épaujeHue
Kucmamu om cebs u k cebe.
ManbunkoBas ruMHacTUKa «['yeb»
I'ycb rHe310 cBOE YMHMII
I'ych cunTanky cCOYMHUIN:
N rorouer, u rorouer
3ay4UTh CUYUTAIKY XOYET.
Mem. yk3.. bonvui. u ykas. nanbysl COEOUHEHbL 8 KlIO8.
Tema: «’KuBoTHBIE CceBepay.
Ieab: koopauHaLKs peuu ¢ ABUKeHUEM. PazButue ToHKoW MOTOpUKH. PaboTa Hajx TemMnom u
PUTMOM peUHn
IanbuyukoBas rumHacTuka «Ha ceBepe 0esiblii MUIIIYTKA KMBET...)
Ha ceBepe Oenblii MUIITyTKA KUBET,
Ho Tonbko, kKak OypsIid, OH ME HE COCET.
Ham YmMka nbitaercst ppIOKy JOBUTB,
UYro0 BKYCHO MOKYIIATh, U )KUTh — HE TYXKHTb.
(3acubamov nanbyuky, HAYUHAA ¢ MUSUHYA K OOTLUOMY, HA KAAHCOBLU YOAPHbILL C102)
PeueBast moaBukHas urpa «IIMHrBUHBI HA JIbAUHAX»
UepHo — Oesnble MUHTBUHBI
Jlanexo BUIHBI HA JIbAUHAX.
Kax oHn maratot apyxHo?
IToka3aTe BaM 3TO HYXKHO.
OTTONBIPWIN JIATOIIKA
W nonpsIrany HEMHOXKKO.
A Mopka BApYT yBHJAJH,
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Pyku BBepX uyTh NPUIIOTHSITN

U GpicTpeii Ha TBANHY 3alIaraiH.

(Bolnoansmo 08UdNCEHUSL 8 COOMBEMCMBUU C MEKCTNOM)

Tema: «IIpopeccun».

Iesb: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTre TOHKOM MOTOpUKH. PaGoTa Ha TeMiom u
PUTMOM peuu

ManpyukoBasg rumHacTuka «Ilpoxasem»

[Iponaser pebsitam paj.

B marasune s pe6sr:

Ectp MaTpeniku pacnucHsle,

Ectb MaimuHel 3aBOHBIE.

Mem. yka3. PATMUYHO XJIONIaTh B JIAJJOHU, OUTH KyJIayeK O KyJadeK, 3aBOJIUThH KIIOYOM
MalluHY.

ManbunkoBas rumuactuka «I[loyraabon»

Uro nprHec HaMm MOYTaaboH?

C ToJICTOM CYMKOM XOJUT OH.

IlepeBon, )xypHai, rasery,

B Ganneponu 2 kacceTsl.

U mcemo ot et Bany,

UTo0 ee mpuesa xaanu.

Mem. yka3. C:XxUMaTh U pa3KUMaTh KyJIaKy, IAraTh MaJbYUKaMH 110 CTONY, 3aTH0ATh MAJbIIbI,
Ha4YMHAs ¢ OOJBIIOTO.

ManpbyukoBasi rUMHACTHKA «[ HOMMKH —TIPaAYKH»

JKuiu OblIM B JOMHUKE

MaJIeHbKHE THOMUKH:

Toxkn, I1uku, JIuku, Yuku, Muku,

1,2,3,4,5. Ctaiu THOMUKH CTUPATh.

Toxu — pybamiku, [Iuku - miatodku,

JImky — mranumky, YuKn — HOCOYKH,

Muxky ymHHULIEH OB,

Bcem BonuuKy HOCHIL.

Mem. yka3. C:KxUMaTh U pa3KUMaTh KyJIauKH, 3aru0aTh Majb4uKy, HAYHHAS ¢ OOJBIIOTO, TPYT
KyJlauykaMy JpyT O JIpyra, 3aru0aroT NaJlbyiKy.

Tema: «Tpancopr».

Heanb: koopauHaIUS peuu ¢ IBMKeHHEeM. Pa3BuTre ToHKOM MOTOpHKHU. PaboTa Hax TeMnoM u
PUTMOM peuu

ManpuukoBast ruMmHacTuka « Tpancmopr»

bynem nanbunku crudatb- Corcumamo u passcumams NAILYUKU.

Bynem TpancnopT Ha3bIBaTh:

Maiuvina, BEpTOJET, Iloouepéono paszscumams nATLYUKU, HAYUHAS C
MU3UHYA.

TpamBaii, aBTOOyC, CaMOJIET.

[1sTh manbLeB MBI B KyJIaK 3aKajH, Corcams nanvysl 8 Ky1a4ox, HAYUHAsL ¢ 6ONLULO2O.

[IaTH BUIOB TpaHCIIOPTA HA3BAJIN.
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IIaabunkoBasi FTHMHACTHKA «Hapoxoumc»

[Mapoxoauk B Mope ObLI. Jlaoonu coedunums 6 ghopme uauiu.
BoT OH K mpHcTaHM NPUILIBLI. Coenambo gonnoobpasuvie 08udiCeHUsl 8 8030)YXe.
3aryzen B ¢BO Tpyoy: «Y —y—y !I» Oonospemenno nouteserums ODOILUUMU NATLYAMU

ManbunkoBas rumuacTuka «Jlogoukay
JIBe nagomku npuxmMy JIao0oHu 10004KO1U, 80IHOOOPA3HbIE OBUNCEHUS PYK.
N 110 MOpro NOIUIBIBY.
JIBe nagomKu — Apy3bs —
9TO0 JIOH0YKA MOSI.
[Mapyca noguumy, IlooHams evinpsmaeHHble 1AOOHU 8EEPX.
CuHHM MOpEM MOIUIBIBY.
A no OypHBIM BontHaM  Mmumayus 08udiceHul 80aH U pblOOK.
[InBIBYT pBIOKH TYT U TaM.
Tema: «IlepesieTHbIE NTHIIBD.
[ean: koopauHaLMs peuu ¢ ABMKEeHUEM. PazBuTre ToHKOW MOTOpUKH. PaboTa Hax TemMnom u
PUTMOM PEUH.
HanbunkoBas rumHacTuka «[ITHYKK mpriIeTaan»
[Itnuku npuneranu, [larvyamu obeux pyk npouzsooums O8UNCEHUS 86EPX- BHUS3.
Corcamsv nanvywvl 8 Ky1a4oK.
KpbuibsiMu Maxanu.
Cenu. [locunenu
W nanpme nonerenu.
ManpuukoBass ruMHacTUKA «JAaTE/D)
Bnpyr B necy pazpaincs ctyk. [locmykusams no cmomny nooyueuxkou
VKA3amenvbHO20 naibyd npagotl pyKu.
3TO AATEN OIOUT CYK.
OH aepeBbs HE KAJIEUUT,
OH niepeBbs JICUUT.
ManbunkoBas rumuacTuka «IlepesieTHble NTHLBDY
Twnu- ey, Tunu- tenu- Ckpecmums 601buUe NATLYbLL, NOMAXAMb TAOOUKAMU.
C rora nTunsl npuierenu!
[Ipuneten k HaM cKkBOpYyLIKa- [loouepedro ceubams nanvysvl Ha 0Oeux pyKax,
HAYUHAA ¢ MUSUHYA 1€680U PYKU.
CepeHbKoe MEepHIIKO.
JKaBopoHoOk, conosei
Toponunuce: KTo CKOpEH.
Hamus, nebenp, yTka, CTPUK,
AwuCT, 1aCTOYKA U YMXK- CHosa, ckpecmus Oonvuiue natvlysl, HOMAXamMsv 1AOOUKAMU.
Bce BepHynucs, npuiiereny,
[lecHu 3BoHKME 3anenu! Vkazamenvnvim u bonvuum nanvyamu coenams
« KTI08» - « NMuybl NOIOM».
Tema: «Hamm maMbD».
Ieab: KoOpaUHALIKS peuu ¢ ABMKEHUEM. Pa3BuTHe TOHKOM MOTOpUKH. PaboTa Has TeMIioM 1
PUTMOM PEUH.
«IIBeTOYEK 11 MAMOYKH
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Oii, B HalIeM IIBETHUKE

Boibiioii BETOK Ha CTEOCIIBbKE. Packpvisams u 3axkpvieams Kynawox, naivyuxu,
6yomo nenecmxu.

Ot BeTepka KavaeTcs, Jleudicenus pykamu 6npago-6eso.

U mue ynpibaetcs! Mumuxa, srcecmuoi.

S Mamouky nouenyro

N uBerouek nogapto eit!

ManpyukoBasg ruMHacTHKA «MaMHH npa3THUK»
Mamouka xopomiasi,  Bo3z0yuinsiii noyenyii Had 1a00HbIO.
Mamouxka mobumast!  Iloyenyii Hao Opy2oul 1a00HbIO.
Ouens 5 e€ mobmo,  Coysaem ¢ 1a00HU nOYenyu.
[ouenywu eit napro!  Coyeaem noyenyii ¢ opy2oti 1G0OHU.
Tema: «Ilocyna»

Ieab: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKEHUEM. PazBuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Hax TemMmom u
PUTMOM PEUH.

IManbunkoBas ruMHacTUKA «[ToMoIHIKI

Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, IATH - Xnonku.

Mgl ocyay nepeMbUIH:

YaliHKK, YalKy, KOBIIHK, JOXKY

W Gonburyro noBapéuiky.
MBI nocyny nepemMsaLIn,
Tonbko vamky Mbl pa3onim,

Oona 1adoHb CKOL3UM No Opy2oul.
3azubarom nanvyuxu no 0OHOMy Ha

Kasicooe Hazeauue nocyowl.

Oo0Ha 1a00Hb CKOBL3UM NO OPY2OUL.

CHoga 3aeubarom nanbyuxu.

Kok Toxe pa3Banuics,

Hoc y uaiinuka otoucs,

JI0o’KKYy MBI 4yTh — UyTh CJIOMAJIH.

Tak Mbl MaMe MOMOTAJIN. Pummuynvle yoapui kynaukamu u 6
J1adowu nonepemenHo.

ManpuukoBas ruMHacTUKA «HYallHUK»
S npIX4y, TBIXYY, MBIXYY,

bonpuie rperses He X04y.

Kpsimika rpoMko 3a3BeHena:

«IleriTe yaii, Boja BCKHUIIENAY.

(Corcamo pyKy 6 Kyaak, 60Ibuiol naiey OmmonslpeH, — 3mo «HOCUK dYatHuxay. Haxnonume
KVAAK Max, 4moobl « HOCUK YAUHUKA» OKA3bIBALCA HAO «dawkony. «Hanueasy uail,
NPOUSHOCUMND «C-C-C», UMUMUPYSL 36VK TbIOWENCS U3 YAUHUKA 800bl).

Tema: «Pycckasi urpymkm».
Ieab: KoopauHALKS peuu ¢ ABMKeHUEM. Pa3BuTre TOHKOW MOTOpUKH. PaboTa Hax TeMmom u
PUTMOM PEUH.
ITanbunkoBas ruMHAcTHKA «He0bLIHILI
Y MatpeimmHon cecTpuLbl Pummuunvie yoapwr nanvyamu npasoti pyxu,
HA4UHAs ¢ yKa3amenbHo20, No 1e60U J1a00HU.
[To nepeBHe HEOBLTHUI] Pummuunvle yoapuol nanvyamu neeoti pyku, Ha-
YUHAS C YKA3aMeNbHO20, N0 NPABOll TAOOHU.
Xonaur yTKa B 100Ke, Ha xadxcooe nassanue scusomnoeo 3azubarom
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B Terutom nomymryoke, nanbyvl HA PYKAx, HAYUHAsL ¢ OOTLUIUX.
Kypouka — B xuiere,

[letymox — B Geperte,

Ko3za — B capadane,

3anHbka — B KadTaHe,

A BCEX UX MPUTOXKE Pummuunvle yepedyrowuecs xaonku 6 1adowiu u
Kopoga B poroxe. yoapul KynauKamu.

ManpuyukoBasg rumHacTuka «Ilerymox»

- [lerymoxk, netymox, - Coedunums Ha pyKe yKazamenbHbill U 60IbUOLU naey.
3omoTo# rpedemok, - Coenamsb «3aMOK» U3 NATbYES.

Macnsina ronoByiika, — [loeraoums pykoti no 2onose.

HlenxoBa 6oponyuika, - [loenadums pykoti no no06opooxy.

YTo THI paHO BCTaEllb,

YTO THI 3BOHKO MOCIIIb,

JleTkam criaTh HE Jaelib? — 3aKkpbimsb 21a3a u CLOHCUMb IAOOHU HOO UEK) .
COHBIIKO-BEIPHIIIKO

ManpyukoBasg ruMHacTHKA «JIomaakay.

- OHO#1 pyKoOi1 51 TpaBKY pBY,

Buvinonnamo xeamameinbHule 08UdCEHU NOOYEPEOHO IOl U NPABOU PYKAMU

- Ipyroit pykou s TOKe pBY.

- 51 TpaBKOM HAKOPMIIIO KOHS.

8LIMAHYMb PYKU 8NEPEO

- Bot ckoiibko nasniplieB y MeHs!

U NOBEPHYMb IAOOHAMU 88EPX

Tema: «ZKuBOTHBIE MOpeil H OKEAHOBY.

Heanb: koopauHaIuUs peyu ¢ IBMKeHHeM. Pa3Butue ToHKoW MOTOpuKH. PaboTa Haj TemMmiom u
PUTMOM pEYH.

[TanbyMKOBasi TKMHACTHKA «AKYJI2»

[TpunisiBasiu 1BE CEBPIOTH, Jleyms nadousamu demu uzobpasxcaiom,
KaK Nabl8ym Cespiocu.
VYV HUX CIHUHBI CJIOBHO JYTH. Buvieubarom nadonu muiibHoUu cmopoHoU 66epX.
Haneranu ¢ nByx cTOpOH. H306pasicarom, kax cesprocu nivlgym Hagcmpeuy opye opyey.
Th1, akyna, BbIIAN BOH. Jlenarom moauox 1adousamu om epyou.

ManpyukoBasg rumHacTuka «lloaBogHbId MUP»

[Tocmotpu ckopeit Bokpyr! [eraiom 1a0owky y 16a «KO36ipbKOM».

Yro ThI BUAMILE, MWIIBIN Opyr? [Ipucmasaaom nanvysl Koieukamu y 2nas.

3nech mpo3padHas Boa. Paseo0sam 1a0oHu 6 CMOpOHbl.

[TneIBET MOpCKOU KOHEK Ccroia. BoinoobpasHble 08udiceHulU 1a00HAMU BNEPEQ.

Bot Meny3a, BOT kanbmap. OnyueHubie 6HU3 TA0OHU 00eux pyK 6 ghopme uanouxu 08uzaom
Hascmpeyy opye opyay; CKpecmums 1a0OHU PYK, WUPOKO PACCMABUE NAbYbl 8 CHOPOHDI.
A BOT 310 — pb10a 1map. Coedunums nanvysvl 0beux pyk 6 hpopme wapa.

A BOT, pactipaBuB BOCEMb HOT, [10Ka3b16a10m mulibHY10 CHOPOHY 00eux 1a0oHel u
nepemewjarom ux 66epx, 8blNOIHAIA Ko1ebamenbHvle 08UNCEHUs NATbYAMU DYK.

['ocTelt BcTpeyaeT OCbMUHOT.
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Tema: «LlapcTBO UBETOBY.

Hean: koopauHalus peuu ¢ ABMKeHUueM. Pazputue ToHkoi MoTopuku. Pabota Haj TemMnom u

PUTMOM peuu

«KoMHaTHBIEe pacTeHH s

Ha oxHo ckopee risiab: [lokazviearom obe 1a00uKu.

3neck y Hac 1BETET repanb. Ceubarom nanvysl 8 KYIa4oK, HAYUHA ¢ MUBUHYA.

A 31€ch KpacaBel] Oanb3aMuH,

AMapuIUTHC PSAIOM C HUM.

dykcust, 6eroHus

— Mp&1 Bce Ha3BaHbsi TOMHUM! Packpuieaiom 1a0ouwky.

MBI B3pbIXJIUM LBETHI, NOILEM, [lowesenuearom onyueHHbiMU 6HU3 NATLYAMU.

[Tycts moapacTatoT aeHb 3a qHEM! Obe adowku coeounsom « OymoH4UKoOM», NOOHUMAIOM HAO

207108011 U PACKPLIBAIONM «UBEMKOM.

IanpunkoBasi rTHMHACTUKA «TOJIBIAHYUK

Tronmprianuuk B OyTOHUUK coOpai nenectku. Coopams nanvbyvl pyKu 8 20pchib.

CounHIle CBOM MOCBUIAET JIyYH. Tanvywvr paszscame.

YTpoM moJ COTHIIEM LBETHI pacKpbiBatoTcs. Coeramb «hoHapuxuy.

CONHBIIIKO CeJo, M CyMpPaK CTyCTUJICH,

Nno yTpa MOl TIOJIBIIAHYMK 3aKPBUICS. Ilanvysl coopams 6 wenoms.

IManbyukoBasg ruMHacTuKa «LBeTOK»

BbIpoc BbICOKHMI IBETOK HA NOJISIHE,  PYKuU 68 6epMUKAIbHOM NOJOHCEHUU, TAOOHU NPUNHCATNbI
opye K opyey, paseecmu naivybl U ClecKka OKpY2iumy ux.

YTpom BECEHHUM pPacKphLI JICTIECTKU.  Ha 6mopyto cmpouky pazgéecmu naibyuKu.

Bcem nenectkam KpacoTy U mUTaHbe Pummuunoe 0gudicenue naivyamu emMecme-6po3o.

JpyXHO Nal0T KOPEIIKaM JICTIECTKU. JIa0OHU onycmumo 6HU3 U MbLIbHOU CMOPOHOU NPUNCANb

opye K Opyey, naibybl pa3eecmil.
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